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WATCHMAN System

Verschlussvorrichtung fiir das linksatriale Vorhofohr

Vorhofflimmern und Schlaganfallrisiko - Gesprachsleitfaden fur Arzttermine

Wenn bei Ihnen ein nicht valvulares Vorhofflimmern diagnostiziert wurde, sollten Sie
unbedingt mit Ihrem Arzt Gber Ihren Gesundheitszustand und Ihre Behandlungsoptionen
sprechen. Fullen Sie dazu den unten aufgefiihrten Gesprachsleitfaden far Arzttermine aus
und bringen Sie ihn zu Ihrem nachsten Termin mit.

KREUZEN SIE UNTEN DIE FRAGEN AN, DIE SIE IHREM ARZT STELLEN MOCHTEN

Vorhofflimmern und Schlaganfallrisiko
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Was ist Vorhofflimmern? Gibt es verschiedene Arten von Vorhofflimmern?

Was bedeutet Vorhofflimmern fir mein Herz und meinen allgemeinen Gesundheitszustand?
Was sind die mdglichen Komplikationen bei Vorhofflimmern?

Kann Vorhofflimmern auch andere gesundheitliche Probleme oder Krankheiten verursachen?
Wie verlauft die Krankheit?

Was verursacht Vorhofflimmern?

Warum erhoht Vorhofflimmern mein Schlaganfallrisiko?

Wie hoch ist mein Risiko eines Schlaganfalls?

Was sind die Symptome eines Schlaganfalls?

Behandlungsoptionen

O

O

Welche Medikamente sollte ich zur Kontrolle meiner Herzfrequenz einnehmen?
Welche Anderungen sollte ich an meinem Lebensstil vornehmen, um meinen
Gesundheitszustand zu verbessern?

Wird die Behandlung meine Lebensqualitat verbessern und meine Symptome lindern?
Wie funktioniert sie?

Welche Behandlungen kénnen dazu beitragen, mein Schlaganfallrisiko zu reduzieren?

Bendtige ich Blutverdlinner, um einen Schlaganfall zu vermeiden? Falls ja, welche Art von
Blutverdiinnern und wie lange? (z. B. Aspirin, Warfarin usw.)

Gibt es neben Blutverdinnern noch andere Behandlungsoptionen, um mein
Schlaganfallrisiko zu senken?

Welche Blutungsrisiken sind mit meinen Behandlungsoptionen verbunden? Gibt es
Behandlungsoptionen, die mein Schlaganfallrisiko senken und im Laufe der Zeit ein
geringeres Blutungsrisiko haben?



WATCHMAN System

Verschlussvorrichtung fiir das linksatriale Vorhofohr

0 Welche mdglichen Risiken und Nebenwirkungen beinhalten meine Behandlungsoptionen?

O Wie entscheide ich, welche Behandlungsoption fur mich die richtige ist?

WATCHMAN Verschlusssystem fur das linke Vorhofohr
O Bin ich fur das WATCHMAN System geeignet?

0 Wie reduziert das WATCHMAN System das Schlaganfallrisiko im Vergleich zu Blutverdinnern?
Muss ich nach dem Verschluss des linken Vorhofohrs weiterhin Medikamente einnehmen?

O Was ist das WATCHMAN System?
O Wie lange dauert das WATCHMAN Implantationsverfahren?

O Wie lange muss ich nach der WATCHMAN Implantation im Krankenhaus bleiben?

Gibt es nach der Implantation eine Genesungszeit?
O Ist das WATCHMAN System sicher?
O Welche Risiken birgt das WATCHMAN Implantationsverfahren?

O Muss ich nach der WATCHMAN Implantation Medikamente einnehmen?

Weitere Fragen an lhren Arzt

Nutzen Sie die folgenden Zeilen fur alle weiteren Fragen, die Sie Ilhrem Arzt stellen mochten.

|

Das WATCHMAN System ist ein dauerhaftes Implantat, welches das linke Vorhofohr des Herzens verschlieBt, um das Schlaganfallrisiko
zu senken. Wie bei allen medizinischen Verfahren sind auch mit der Implantation und der Verwendung des Systems Risiken
verbunden. Zu den Risiken gehéren u. a. versehentliche Herzpunktion, Luftembolie, allergische Reaktion, Anamie, Narkoserisiken,
Arrhythmien, arteriovenése Fisteln, Blutungen oder Halsschmerzen durch die TEE-Sonde (Trans Esophageal Echo), Blutgerinnsel oder
Luftblasen in der Lunge oder anderen Organen, Blutergiisse an der Kathetereinfiihrstelle, Gerinnselbildung an der WATCHMAN™
Verschlussvorrichtung, Kranialblutungen, tbermaBige Blutungen, gastrointestinale Blutungen, Blutungen bei der Punktion in der
Leistengegend, Hypotonie, Infektion/Pneumonie, Pneumothorax, Lungenddem, Obstruktion der Pulmonalvene, Niereninsuffizienz,
Schlaganfall, Thrombose und transitorische ischdmische Attacke. In seltenen Féllen kann es zum Tod kommen. Sprechen Sie unbedingt
mit lhrem Arzt, damit Sie alle Risiken und Vorteile der Implantation des WATCHMAN Systems gut verstehen.

Alle Marken sind Eigentum ihrer jeweiligen Inhaber. ACHTUNG: Aufgrund gesetzlicher Vorschriften dirfen diese Produkte
ausschlieBlich an einen Arzt oder auf dessen Anordnung verkauft werden. Indikationen, Kontraindikationen, Warnhinweise und
Gebrauchsanweisungen sind der Produktkennzeichnung des jeweiligen Produkts zu entnehmen oder unter www.IFU-BSCl.com zu
finden. Die abgebildeten Produkte werden ausschlie3lich zu INFORMATIONSZWECKEN gezeigt und sind in bestimmten Landern
moglicherweise nicht zugelassen oder dirfen nicht verkauft werden. Dieses Material ist nicht zur Verwendung in Frankreich bestimmt.
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