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Informacie o vaSom systéme CRT-P

Pred vasim odchodom z nemocnice pozZiadajte, prosim,
vasho lekara alebo sestru o vyplnenie tychto formularov.

Typové gislo systému CRT-P:

Vyrobné ¢islo systému CRT-P:

Datum.implantacie:

Typové/lvyrobné Eisla elektrody:

Kontakine inférmacie navasich
zdravetniekych pracovnikev

Menol/teleféonne Eislo elektrofyzioldga:

Meno/teleféonne gislo kardiologa:

Nazov/adresa/telefébnne ¢islo.nemocnice:

Lieky (zoznam):




Kedy sa zariadenie pouziva?,. 2
Kedy sa zariadenie nema pouzivat?, 2
Do akej miery je zariadenie spolahlivé?, 3

Glosar.: ... QY. . X%, ... o ae 4

Rrirodny kardiostimulatorvasho'srdca .... 9
Srdcové zlyhanie, 11
Bradykardia, 12

VaAs system CRT-Po: . . o0 20, v e« N 14
Zariadenie, 14
Elektrédy, 15

Implantacia'vasho'systému CRT-P 2. ..« 16
Rizika'spojené s implantaciou, 18

Po implantaciic. . . .\ <. L2 . S . 20
Lieky, 21
Cinnosti a cviéenie;, 21
Informacie o vaSom systéeme CRT-R, 122



Zivot s vasim systémom CRT-P.......... 23
ZaleZitosti vyZzadujuce

<§§gb Inu pozornost, 23
%) 0 by ste mali vediet
Q/\“ o batérii vasho zariadenia, 26
‘?‘ec ’b& Vyzgobva@o systému, 27
R
& \)'1/\ Delézn Bnos\@'% informacie . ... ... 29

d\‘?" Q/Q g&%agq\pspotreblcml a nastrojmi, 29
Q Q,’$ @’b \(\&%ys@ kg&alenlu kradeze, 34
g\’b Q/\"/ ) (\‘ @c’ ?ﬁpe ‘@stnqasystemy na Ietlskac%\,\34

Q\ ! N (9 \'
- C{b\' ,b(b\ Q}AQ’ Q}‘(\ \O %g:;{:@al I@’f\'sk Qékro@\o\s}
S e
% oS %h(ﬂ&le & ...... RS OTT 39
QO\ (_)\O b‘ O O &Q/
e N “Ro t ¢n ) i€ 40
L2 (&g Qe @@k . A S
RS NN S
Q\O} 6’8& O‘O‘S‘y.rqb%ly\\@ao hﬂ\'""bQ:,'&Q, ........ e\
@) & ngzﬁ'n o $Q} O el 40
A@ ‘(—)\ é’b |‘\%' \Q/ 2O 00 ! 'Q/'$\{~C) &’b
Q2 C,’@*bb@ﬁ. ao‘—; e\c_,\\. RN e .‘.0\0 @ﬁ
LA R N ARV
N2 W
0‘ .&(')\O O\\> Q/‘ ! .$ ’b\\ 2 I
N & @ PP @ R
WO S F O et e
R o @ (& B 7
@fb{ % & é“ X2 v o 3 & N
X X2 AT X (X ROy N
AT AR & O oy &
N\ e@\’b 060 o\ & (:b'$ ?Xb.}bgb 0\\’0‘\
> et ¥ O
Q@‘c) \\S(\e .0"04 1&04@‘%\ ?S\ (Q\{\
A7 @ 0 S
15 Q@o & o
© & O )
N2 2 A
Q&



Vas lekar zistil, Ze trpite formou srdcového zlyhania —
zdravotného stavu, kedy srdcovysval uz nie

je schopny: precerpavat-dostatocné mnozstvo krvi
potrebné k. pokrytiu-potrieb tela. Ako lie€bu tohto stavu
vas lekar odporucil implantaciu kardiostimulatora

s funkciou-liecby srdcového zlyhania.

Vaslekar moze toto zariadenie takisto nazyvat
kardiostimulator na resynchronizacnu lie€bu:srdca
(CRT-P). Systém CRT-P je urCeny k lieCbe srdcového
zlyhania. Pomaha,vasmu srdeu precerpavat

krv efektivnejSie, ¢im sa vo'vacsej miere uspokojuju
potreby vasho tela. Pracuje takisto ako kontrolny
systém, ktory je schopny-lie€it-abnormélne pomalu
srdcovu-€innost, ¢im vyrazne znizuje siou

spojeneé rizika.

Tato priru¢ka obsahuje okremyiného, aj informacie,
akym spdsobom system CRT-P srdcaveé zlyhanie lieci.
Najdete v nej aj zoznam cinnosti,-ktoré budete po
zakroku moct vykonavat'a Cinnosti; ktorym

sa naopak budete musiet-vyhnut V inych Castiach

sa nachadzaju informacie oczmenach, ku ktorym



mdze v priebehu vasho dalSieho Zivota déjst.

A nakoniec vam zodpovie aj otazky, ktoré pacienti
zvy¢ajne kladu. Ak mate ohlfadne akychkolvek
informacii v tejto prirucke otazky, nevahajte

sa spytat'vasho lekara alebo sestry. Su urcite
najlepSim zdrojom informacii.

Glosar sa nachadza na zaciatku prirucky. Najdete
v-fom definicie slov, ktoré su pouzivané na
nasledujucich strankach, ako aj tych;slov, ktoré
mozno budete poclut od.svojichlekarov alebo sestier.

Kedy sa zariadenie pouziva?

Vasdekar odporudil implantaciukardiostimulatora
s funkgiou lie€by srdcového zlyhania, pretoze sa
u vas aj napriek farmakologickej lie€be nadalej
vyskytuju priznaky srdcového zlyhania. Takisto je
mozné; Ze vase komory sarnestahuju naraz, ¢im
dochadza k znizeniu funkcie-srdca-a zhorSeniu
uspokojovania potrieb vasho tela. Ak si-nie ste
upline isti, kedy 'sa zariadenie ma pouzivat,
spytajte sa vasho lekara:

Kedy sa zariadenie nema pouzivat'?

Pacienti trpiaci-na dalSie ochorenia; ktoré nedovoluju
spravne fungovanie’ systemu CRT-P;'by nemali
zariadenie dostat. Ak’si nie ste upline isti; kedy-sa
zariadenie nema pouzivat, spytajte‘sa vasho lekara.



Do akej miery je zariadenie spolahlivé?

Jednymz hlavnych cielov spolo¢nosti

Boston Scientific je poskytovat implantacné
zariadenia.s’vysokou kvalitou a spofahlivostou.
Aj.tak moze utychto zariadeni déjst k zlyhaniu

a naslednej strate alebo obmedzeniu lie€ebného
posobenia. Dalieinformacie o funkénosti zariadenia,
vratane druhov-a frekvencii vyskytu zlyhani, ku ktorym
pri pouzivanitohto zariadenia niekedy doslo, najdete
v.dokumente CRM Product Performance Report
na:stranke www.bostonscientific-international.com.

Aj ked"zaznamy nemusia zodpovedat funkénosti
zariadenia v buducnosti, tieto udaje predstavuju
délezity kontext'pre porozumenie:.celkovej spolahli-
vostirtychto druhov-produktov.Spytajte sa vasho
lekara na udaje o funkCnosti zariadenia a rizika
a.prinosy spojené’s implantaciou tohto systému.



Glosar

Adaptacna frekvencia

4 Schopnast-zariadenia zvySovat a znizovat frekvenciu
vysielanu do srdcoveého svalu v zavislosti na potrebach
tela, ¢innostiach.alebo cviceni.

Asynchrénia

Stav, kedy:srdce nie je schopné udrzat normalne
nacasovanie medzi stahom:-predsieni-a komor.

Atrioventrikularna (AV) synchrdnia

Normalny casovy sled ustahu predsieni nasledovany,
po zlomku sekundy;.stahom komor:

Atrioventrikularny (AV) uzol

Zhluk buniek umiestneny v stene medzi pravou a favou
predsienou tesne nad komorami.“Tato ¢ast’ elekirického
prevodného systému srdca pomaha pri prenasani signalov
z predsieni na komory.

Bradykardia

Abnormalne spomaleny. tep, typicky-menej.nez
60 uderov za minutu.

ECG/EKG (elektrokardiogram)

Grafické zobrazenie elektrickych signalov.vashosrdca.
Graf ukazuje, ako elektrické signaly prechadzaju vasim



srdcom. Vas lekar je schopny urcit, aky rytmus ma vase
srdce na zaklade vzoru vasej srdcovej €innosti.

Elektroda

Izolovany drét,ktory sa implantuje do srdca a pripaja sa
k.zariadeniu. Elektréda zaznamenava udery vasho srdca
a'dodava impulzy zo zariadenia do srdca. Elektrody sa
vacsinou do srdeazavadzaju cez Zilu.

Elektrofyziologicky (EP) test alebo Studia

Test,pri ktorom sa do vasho srdca zavedu katétre
(tenké, ohybné trubicky alebo dréty).a'zistuje sa druh
elektrickychcsignalov-vo yasom tele. Vysledky testu mozu
vasmu lekarovi.pomoct . urcit pévod vasich abnormalnych
srdcovych rytmov, mieru ucinku liekov a rozhodnut sa,
ktory druh'lieCby:je prexvas stav najvyhodne;jsi.

Elektromagnetické.pole

Neviditelné siloCiary, ktoré vznikaju pri-pdsobeni
elektrickyeh pali (hazaklade hapatia) a magnetickych
poli (na zaklade prudu €astic). Elektromagnetické polia
sa so vzdialenostou. od-zdroja vyrazne znizuju.

Elektromagnetické-rasenie (EMI)

RuSenie, ktore nastane;ked elektromagnetické pole
interaguje s implantovanym-pristrojom. Pozri tiez
elektromagnetické pole.

Generatorimpujzov

Takisto ‘nazyvany zariadenie:“Generator. impulzov'je
sucCast’ systému-pre lieCbu srdcovehozlyhania, ktora
obsahuje elektroniku-a batériu. Implantuje sa pod kozu
do hrudnej (alebo.v niektorychcpripadoch brusnej) oblasti.
Pozri tiez pektoralny:.



Infarkt myokardu (M)

Takisto sa;oznacCuje ako srdcovy infarkt. Infarkt myokardu
vznika; ak déjde k uzatvoreniu tepny, ktora dodava

krv.do srdca. V dbsledku toho sa krv nedostane do
niektorych Casti'srdca a dochadza k odumretiu srdcového
tkaniva. Medzi priznaky infarktu myokardu méze patrit
dychavi¢nost,‘nevolnost, unava a/alebo bolesti v hrudniku,
ramene alebo krku.

Kardiostimulator-na resynchronizaénu lie€bu srdca
(CRT-P)

Implantované zariadenie uréené na kontrolu signalov
vasho'srdca-a-riadenie komoér tak; aby sa stahovali
v_rovnaku dobu; €¢im sa‘zarudi‘efektivnejSie precerpavanie
krvi srdcom. Systém CRT-P moze takisto pracovat ako
kardiostimulator=-kontroluje a lie¢i abnormalne pomalu
srdcovu Cinnost.

Katéter

Tenka, ohybna hadicka.alebo drét, ktory sa do tela
zavadza za r6znymi Ucelmi. Katétre sa do srdca zavadzaju
prielektrofyziologickych (EP) testoch; kde kontroluju
elektricku Cinnost srdca. Duté katétre sa-daju takisto
pouzivat k'zavadzaniu elektréd cez-cievu. Pozri tiez
elektrofyziologické (EP) testovanie-alebo Studiu:

Komora

Jedna z'dvoch dolnych ¢asti srdca. Pravackomora
prederpava krv dopluc alfava komora preCerpava
krv s obsahomkyslika z pluc do zvysku tela.

Komorova dyssynchfénia

Stav, kedy srdce nie je schopné udrzat’ normalne
naCasovanie medzi stahom favej a'pravej komory.



Pektoralny

Oblast nad prsnikom a pod klu¢nou kostou. Je to bezna
oblast pre implantaciu zariadenia.

Predsien (lat.-atrium)

Jedna z dvoch hornych Casti srdca — konkrétne prava
a fava predsien. Predsiene zbieraju krv prichadzajucu
do srdca a precerpavaju ju do jeho dolnych &asti (komor).

Programator

Vybavenie zalozené na mikropocitaci, ktoré sa pouziva

pri komunikacii so zariadenim. Programator sa pouZiva

pri testovani_a naslednych kontrolach. Ziskava a zobrazuje
infermacie zo zariadenia. Lekar alebo technik programator
ho takisto pouzivajik uprave funkcii zariadenia tak,

aby zistilo-a vylie€ilo- pomalu srdcovu frekvenciu.

Sinoatridiny {SA) uzol

Prirodny kardiostimulatorvasho;srdca. SA uzol je maléa
skupina'Specializovanych buniek v-hornej pravej ¢asti
srdca (prava predsien),ktora za'normalnych okolnosti
vytvara-elektricky signal. Signél prechadza srdcom

a vyvolavajeho udery.

Srdcova blokada

Stav, kedy dochadza k' zdrzaniu alebo upinému
zastaveniu prenosu elektrickych signalov vasho
prirodného kardiostimulatora (SA uzol) do'komor.

Srdcova zastava

Nahla strata funkcie srdca, ku-ktorej dochadza pri prilis
vysokom tepe alebo pri Uplnej zastave. Nasledkom je
prerusenie toku-krvi do tela.



Srdcové zlyhanie

Zdravotny stav, kedy srdcovy sval nie je schopny
preCe at’ dostato¢né mnozstvo krvi potrebné
k tiu potrieb tela.
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Prirodny kardiostimulator vasho srdca

VasSe srdcepracuje ako mechanickéCerpadlo
8 i elektricky organ. Bije na zaklade vytvaranych
elektrickych signalov. Tieto signaly prechadzaju
cez elektricky prevodny systém srdca (obrazok 1),
¢im dochadza ku svalovému stahu, ktory
precerpakrv cez telo.

Za normalnych okolnosti tiete signaly prichadzaju
z'malej oblasti srdca nazyvanej-sinoatrialny(SA) uzol.
Tato oblast samnachadza v.hornej-pravejcasti.srdca -
pravej predsieni. Ked sa'signaly zo SA uzla dostanu
do dvoch hornych €asti srdca (predsiene), stiahnu
sa-obe v-rovnaku dobu.Stahom predsieni sa naplnia
dve dolné ¢asti srdca (komory) krvou.(obrazok 2).

Pri priechode elektrickych.signalov cez- komory
dochadza ku stahu, ktorym sa preCerpava krv dotela.
Stah srdcavého svalu (komér) pocitujete ako’srdcovy
uder. Po kratkom odpoc€inku zacina cyklus odznova.



Predsiene

Elektricky
signal
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Srdcové zlyhanie

Srdce méze zacat zlyhavat z réznych dévodov.
Jednym z nich mdZze byt vysledok poSkodenia
svalu po srdcovom infarkte. Srdce méze byt takisto
oslabené po dlhom obdobi preerpavania proti
vysokému krvnému tlaku v tepnach.

Postupnecsrdcovy 'sval oslabuje a zvacsuje sa

(obrazok 3).Komora uz nie je schopna stahovat sa
s ‘rovnakou dizkou alebo koordinciou ako predtym.
V désledku toho je pritok krvi-a’kysliku do tela slaby.

Tato neschopnost'.srdca efektivne preCerpavat
a spinat poziadavky tela na krv a kyslik sa nazyva
srdcové zlyhanie. Ak trpite naisrdcové zlyhanie,

Normalne
srdce

Obrazok 3. Priklad zvacseného srdca
v désledku srdcového zlyhania.

1



mézete pocitovat dychavi¢nost, unavu, mierny zavrat
alebo mézete odpadnut. K lieCbe srdcového zlyhania
a jeho priznakov sa €asto pouZzivaju lieky. U niektorych
[udi je vSak nutné pouZit zariadenie CRT-P, ktoré
pomaha opat zefektivnit srdcovu €innost.

Bradykardia

Niekedy maju pacienti so srdcovym zlyhanim
abnormalne nizke srdcové frekvencie. M6ze

to byt spdsobené nespravnou funkciou SA uzla
alebo stavom-nazyvanym srdcova blokada
(obrazok 4).’Srdcova blokada vznika vtedy,

Srdcova
blokada

SAuzol

Obrazok 4. Priklad srdcovej blokady.

12



ak déjde k problému s elektrickym prevodnym
systémom medzi predsiefami a komorami. Signaly
prirodného kardiostimulatora vysielané SA uzlom
modzu byt zdrzané alebo dokonca ani nemusia
komory dosiahnut.

Pri bradykardii sa-Casti.srdca nestahuju dost’ Casto
na to; ‘aby zasobovali telo dostato€nym mnozstvom
krvi. Ak trpite-bradykardiou, mdzete Casto pocitovat
unavu alebo zavrat, pripadne by ste;mohli odpadnut.

13



Vas system CRT-P

Vas systém CRT-P sluzi na koordinaciu stahov

> komoér vasho srdca a na kontroluza lie€bu abnormal-
ne.pomalych srdcovyeh rytmov. Systém je tvoreny
generatorom-impulzov (takisto nazyvanym zariade-
nie), ktory sa typicky implantuje do-hrudnika v oblasti
pod kfu€nou kostou, a troch elektrdd, ktoré sa implan-
tuju dovasho srdcaa pripajaju-k zariadeniu.

Zariadenie

Zariadenie-obsahuje maly pogitac. Pracuje na batériu,
ktora je-bezpeéne.uzavreta'v jeho kryte. Zariadenie
neustale kontroluje vas srdcovy rytmus a.dodava
elektricku energiu (v zavislosti‘na naprogramovani
vasim lekarom), ktor&-urcuje spravnu frekvenciu

v pripade-pomalého rytmu, ¢im stimuluje stahy srdca.

Pri kontrole srdcového rytmumdze zariadenie takisto
ukladat’ informacie<o,vasom srdci. Vas lekar si méze
neskér pomocou Specialneho poditaCa hazyvaného
programator tieto-informacie prehliadnut, Programator
komunikuje so zariadenim-pomocou hlavice

14



prikladanej na vasu kozu. Pomocou programatora
mo&ze vasilekar lepSie vyhodnotit naprogramovany
lieCebny srdcovy rytmus a v pripade potreby
upravit nastavenia.

Elekfrody

Elekiréda je‘izolovany drét implantovany do vasho
srdca a pripojeny k zariadeniu. Elektroda prenasa
srdcove signaly do zariadenia. Potom vedie energiu
Z0 zadnej Casti zariadenia do.srdca, ¢im koordinuje
stahy vasho srdca ajeho rytmus.

15



Implantacia vasho systemu CRT-P

Systém pre‘srdcové zlyhanie sa implantuje pri

<8 chirurgickom zakroku. Pri zakroku budete pod
vplyvom upokojujucichdiekoy, aby ste sa citili

€o najpohodlnejSie.-V priebehu zakroku vam lekar
vlozi do:zily dve elektrody, vacsinou cez maly rez

v blizkosti-vasej-kfucnej kosti. Lekar potom tieto
elektrody zavedie cez Zilu do vasho srdca

(jednu do-pravej predsiene-a-druht-do pravej
komory), kde budu- konce elektrdd uloZzené‘priamo
proti vnutornej stene srdca: Tretia elektroda sa vklada
do koronarnej Zily, ktora sa-nachadza nacvonkajSom
povrchu lavej strany vasho srdca (obrazok:5).

V niektorych-pripadoch mbdZze stav pacienta
vyzadovat umiestnenie tretej elektrody-na povrch
srdca cez-zarez na strane hrudnika (miesto typického
pristupu cez Zilu). Vas lekar vas bude informovat,

ak je tento druhrhrudného chirurgickeho zakroku

pre vas vhodnejsi.

Po zavedeni sa budu elektrddy testovat. Kontroluju
sa tym, €i spravne a Cisto zachytavajusignal-vasho
srdca a Ci su schopné spravne stimulovat srdcovy

16



Elektroda
Vv pravej
predsieni

Implantovany
systém CRT-P

Elektroda
v koronarnom
sine

Elektroda
Vv pravej
komore

Obrazok 5. Implantovany systém CRT-P.

svalPo tomto testovani-bude zariadenie pripojené
k elektrédam a umiestnené ‘do spravnej polohy
(vaésinou-podkozne pod kluénou kostou).

Vas lekar-potom systéem ' CRT-P otestuje,
Kontroluje tym jehe schopnost-kontrolovat a lieCit
vas srdcovy rytmus;

Po dokonéeni testovania systému sa rana uzavrie. Pri
zotavovani zo zakroku mdézete citit mierne neprijemné
pocity v mieste rany. K normalnym ¢innostiam by ste
sa mali byt schopni vratit’ kratko.po zakroku.

17



Rizika spojené s implantaciou

Obdobne ako u inych chirurgickych zakrokov

je délezité uvedomit’ si, Ze aj ked ku komplikaciam
nedochadza Casto, existuju samozrejme urcité rizika
spojené’s implantaciou zariadenia alebo elektrod.
Pred zakrokom by ste sa mali poradit' s vasim
lekarom ohladom.tychto rizik, vratane

rizik niz8ie uvedenych.

Medzi rizika hroziace pri implantanom zakroku
patria okrem inych hlavne nasledujuce:

+ Krvacanie
« -Vznikkrvnejizrazeniny

» Poskodenie prifahlych Struktur
(Sliach, svalov, nervoy)

«Prepichnutie pluc alebo Zily

+~Poskodenie srdca{prepichnutie alebo
poskodenie tkaniva)

* Nebezpecéné arytmie
*, Zlyhanie obliCiek

) Srdcovy infarkt

+ Mftvica

* Smrt

Medzi rizika hroziace po implantacii systému patria
okrem inych hlavne nasledujlce:

* MOZe dojst ku vzniku infekcie:

18



V blizkosti zariadenia sa m6ze narusit
celistvost koze.

« ) Zariadenie sa mdze uvolnit z pévodného
miesta implantacie.

» Elektréda (elektrody) sa mozu uvolnit
z implantovanej polohy.

* ~Elektrody alebo impulzy ur€ujuce frekvenciu
mdbzu spdsobit podrazdenie alebo az posko-
denie okolitého tkaniva, vratane tkaniva
srdcoveého a nervov.

+ Pri zvykani‘nha zariadenie sa m6ézu objavit
problémy.

* V désledku elektromagnetického rusenia
moéze dojst k zabraneniu ur€ovania frekvencie
zariadenim (pozri ,Délezité bezpecnostné
informacie” na strane 29).

+ “Systeém méze spustit’ stimulaénu lie¢bu,
aj.ak tonie je potrebné (nevhodna-lie¢ba).

» Zariadenie nemusi byt' schopné zistit alebo

odpovedajucim spoésobom liecit-vase
srdcove rytmy:

* Mbéze dojst k zlyhaniu zariadenia s naslednou
stratou alebo obmedzenim lieCebného
posobenia: Pozri Cast.,Do.akej miery je
zariadenie.spolahlivé?” na strane 3.

Nezabudnite sa porozpravat' s-vasimlekarom.
Je nutné, aby ste podrobne rozumeli rizikam
a prinosom spojenym. s implantaciou-tohto systému.
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Po implantacii

Pri zotavovani zo zakroku zistite, Zexvam systém
<8 CRT-P-méze vyrazne pomdct prirnavrate k aktivnemu
Stylu Zivota. Je dolezité, aby ste boli do svojho zota-
vovania aktivne zapojeni; Postupujte preto podla
pokynov-vasholekara, vratane pokynov
uvedenych-nizsie:

« . Ohlaste akékolvek sCervenanie, zdurenie

alebo vytok z-vaSichjoperafnych ran.

+ Vyhnite sa dvihaniu tazkych predmetoyv,
az kym vam-vas lekar nepovie inak.

+_Prechadzajte sa,.cvitte a’kupte sa podfa
pokynov vasho lekara

* Nenoste tesné oblecenie, ktoré by mohlo
drazdit kozu-nad vasim zariadenim.

» Ak dostanete horucéku; ktora' nezmizne-ani
po dvoch. alebo troch dfioch, obratte:sa na
vasho lekara:

» Spytajte sa vasho lekara ohfadne €ohokolvek
tykajuceho sa vasho systemu.CRT-P,
srdcoveho rytmu alebo liekov.
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» Netrite si zariadenie ani blizku oblast na hrudi.

» Ak'vam to lekar poradi, obmedzte pohyby
ramien, ktoré by mohli ovplyvnit’ vas
systémeelektrdd.

+ Vyhnite sa tvrdému kontaktu a uderom
do miesta implantacie.

* ~Informujte ostatnych lekarov, zubarov
a personal rychlej zdravotnej pomoci,
ze mate implantované zariadenie.

« Ak si vSimnete Cokolvek zvlastne alebo
neocakavané (ako napriklad nové priznaky
alebo priznaky, ktoré ste pocitovali pred
implantaciou zariadenia), kontaktujte
svojho lekara:

LieKy

Vas systém CRT-P sluzi’k zlepSeniu a lieCbe stavu
vasho.srdca.-Mbze vSak byt nutné pokracovat

v uzivani urcitych liekov. Pri farmakologickej lieCbe
je dolezité,.aby ste postupovali podfa pokynov
vasho lekdra.

Cinnosti.acvi€enie

Vas lekar vam’'pomo6ze ur€it, aka uroven namahy je
pre vas najlepsia. Vas lekar, vam mdze pomact

s otazkami ohladom zmien Zivotného'Stylu; cestova-
nia, cviCenia, prace, konickov a'sexualneho styku.
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Informacie o vaSom systéme CRT-P

Pozia ,g.véého lekara alebo sestru, aby vam pred
o] dom z nemocnice vyplnili formular "Informacie
Q)&vaéom s&éé’me CRT-P" nachadzajuci sa
Q\Q/ ‘Atgazzgeﬁ?u Cky.
SNIECAREPS
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NP
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Zivot s vasim systémom CRT-P

Je délezité,‘aby ste dodrzovali pokyny vasho lekara
<8 a pravidelne sa dostavovali na .naplanované nasledné
kontroly. Takisto by ste‘mali.spravit’ nasledujuce:

«.-Spytat sa vasho lekara, ak mate akékolvek
otazky o.vasom zariadeni alebo ak si
vSimnete €okolvek neobvyklé v suvislosti
s tymto zariadenim:

» Brat predpisané lieky tak, ako vam
odporucil vas lekar:

*Vzdy-s0 sebou nesit zoznam liekov,
ktore beriete.

» Oznamit vasmu rodinneémuekarovi, zubarovi
a personalurychlej.zachrannej pomoci; Ze mate
system CRT-P.

Zalezitostivyzadujuce
Specialnu pozornest’

Vas lekar vam méze odporucit-vyhybat sa €innostiam,
kde mbéze pripadna strata vedomia viest k riziku pre
vas alebo inych. Medzi tieto, €innosti patri Soférovanie;
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plavanie alebo ¢lnkovanie bez pritomnosti inej osoby,
alebo lezenie po rebriku.

Soférovanie

Zakonywpravujuce riadenie motoroveho vozidla a
pripadné-priznaky spésobené vasim srdcovym rytmom
su Casto faktory rozhodujuce o tom, ¢i budete méct
Soférovat: Vaslekar vam poradi ¢o najlepsie v zaujme
vasej bezpecnostii bezpecnosti vasho okolia.

Kedy kontaktovat”lekara

Va$ lekar.vam poradi, kedy ho mate kontaktovat.
Vo vSeobecnosti.vasmu lekarovi zavolajte, ak:

+ ~VYa$a srdcova frekvencia poklesne
pod-minimalnu hodnotu nastavenu
pre vase zariadenie.

* .Mate priznaky abnormalneho srdcového
rytmu a vas lekar vam poradil, aby ste
ho v takom pripade kontaktovali.

» VSimnete si zdurenie, sCervenanie alebo vytok
z vasich operacnych ran.

. Objavi sa horucka, ktora nezmizne ani
po-dvoch alebo-troch drioch:

» Mate akékolvek otazky ohladne vasho
zariadenia,csrdcoveho rytmu alebo.liekov.

* Planujete odcestovat alebo sa odstahovat.
S vasim lekarom sa . dohodnite na-plane,ktory
budete dodrzovat po dobu vasej nepritomnosti.
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» VSimnete si Cokolvek neobvyklé alebo
neotakavané (napriklad nové priznaky
alebo priznaky, akymi ste trpeli pred
implantaciou zariadenia).

Nezabudnite, Ze vaSe zariadenie je urené na
kontrolu a lie€bu vasho srdcoveho rytmu. Moze
vam, vasim priatelomra vasej rodine velmi pomaéct.

Nasledné kontroly

Vas lekar'vam-naplanuje pravidelné nasledné
kontroly. Je ddlezité, aby ste'ich dodrZovali,

aj ked'.sa citite dobre. VVaSe zariadenie ma mnoho
programovatelfnych:funkcii, pri naslednych kontrolach
moze vaslekarzariadenie naprogramovat tak, aby
€0 najviac odpovedalo vasim konkrétnym potrebam:.

Pri navsteve vam lekar alebo sestra skontroluje
pomocou -programatora vase’zariadenie. .Programator
je Specialny vonkajsi pocitac, ktory je'schopny
s-vasim-zariadenim komunikovat dvemi spésobmi:

1.. Na.zaklade radiofrekvencnej/(RF) telemetrickej
komunikacie, ak mate zariadenie s povolenou
funkciou RF.

2. Na zaklade telemetrickej komunikacie pomocou
hlavice. V-tomto-pripade vam-lekar-alebo-sestra
prilozi na kezu v blizkosti.zariadenia hlavicu:

Typicka nasledna kontrola trva-asi 20'minut. Pri
naslednej navsteve vam vas lekar alebo sestra
skontroluje pomocou programatora zariadenie:
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Pomocou udajov v pamati vasho zariadenia vyhodno-
tia jeho funkCnost od vasej poslednej navstevy.

V pripade potreby upravia naprogramované
nastavenia vasho zariadenia. Takisto
skontrolujirbatériu a zostavajucu energiu.

Co by:ste.ntali vediet’
o_batérii-vasho zariadenia

Batéria je bezpeéne ulozena vo vasom zariadeni

a poskytuje energiu potrebnu na Kontrolu vasho
srdcoveho rytmu-a stimulaciu-vasho srdca. Obdobne
ako.iné druhy batérii sa aj tato za urcity ¢as vybije.
KedZe je batéria trvalo uloZzena v-zariadeni, nie je ju
mozné po-vybitiivynat. Miesto'toho je nutné vymenit
celé zariadenie (pozri Cast”,Vymena vasho systému”
na strane 27). Zivotnost batérie zaleZzi od nastaveni
naprogramovanych vasim lekarom-a rozsahu liecby,
ktory.zariadenie poda.

Ako’budete vediet)
Ze jecbatéria skoro vybita?

Batérie zariadenia maju aj's postupujucou dobou
pouzivania znaéne predvidatelné spravanie.

VasSe zariadenie bude pravidelne vlastnu bateriu
kontrolovat. Na’'kazdej naslednej kontrole vas-lekar
alebo sestra takisto skontroluje, kolko energie

v batérii zostava. Ked sa urovefienergie v batérii znizi
na urcity bod, je zariadenienutné vymenit.
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Vymena vasho systému

Nakoniec sa energia uloZzena v batérii vasho
zariadenia znizi natolko, Ze bude zariadenie nutné
vymenit (pozri ¢ast ,Co by ste mali vediet o batérii
vasho zariadenia” na strane 26). Vas lekar bude
kontrolovat' Grovne nabitia vasej batérie a urci,
kedy. je zariadenie‘nutné vymenit.

Pri vymene zariadenia vam lekar chirurgicky otvori
podkoznu-kapsu, v ktorej sa zariadenie nachadza.
Odpoji vase staré zariadenie od elektréd a potom
sa uisti,-ze po pripejeni nového zariadenia
elektrody pracuju spravne.

Len malokedy nebudu elektrédy pracovat s novym
zariadenim sprayne a lekar ich-bude musiet vymenit.
V&S lekar urci; €i je-elektrady nutné vymenit,

Ak-bude potrebné vymenit elektrodu, lekar zavedie
novu-elektrodu do zily,-podobne ako. pri implantacii
pévodnej elektrody. Pozri €ast jJimplantacia vasho
systemu CRT-P” na strane . 16.

V/as-lekar.potom-elektrody pripoji-k-novému
zariadeniu, Nakaoniec otestuje ‘systém| aby-sa uistil,
Ze pracuje spravne:

Po dokonceni.testovania sa podkozna kapsa uzavrie:
Pri zotavovani zo zakroku mézete citit’ mierne
neprijemné pocity, v mieste rany. 'K normalnym
Cinnostiam by ste sa mali byt schopni vratit

kratko po zakroku.
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Rizika

Rizika spojené s vymenou zariadenia a/alebo elektrod
st.podobné ako rizika pri prvotnej implantacii (napr.
infekcia, poskodenie tkaniva a krvacanie). Pozri Cast
,Rizika spojene s implantaciou” na strane 18.

Predtym, nez-budete suhlasit' s vymenou vasho
systému, sa urite poradte s vasim lekarom a spytajte
sa na mozné rizika, ktoré 'su s'vymenou spojene.
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Délezité bezpeclnostné informacie

VaSe zariadenie ma zabudované funkcie,

> ktoré ho chrania pred ruSenim vyvolavanym
vacsinou-elektrickychzariadeni. Vacsina veci,

s ktorymi prichadzate denne do styku, zariadenie
neovplyvnia. Vase zariadenie je vSak citlivé na silné
elektromagnetické rusenie (EMI) a moéze byt
ovplyvnené urcitymizdrojmi elektrickych alebo
magnetickych.poli.

AK vase .zamestnanie vyzaduje pracu v blizkosti
velkych priemyselnych.generatorov.alebo.zdrojov
elektromagnetického Ziarenia ako'radary, pred
navratom do prace bude potrebné celu situaciu
zvazit-Ak v'takomto prostredi pracujete, poradte
sa, prosim, s.vasim-lekarom.

Praca’s domacimi spotrebic¢mia nastrojmi

Pri praci s beznymi-nastrojmi, spotrebié¢mi
a pri podobnych'Cinnostiach-postupujte podla
nasledujucich pokynov.
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Zariadenia, ktorych normalne pouzivanie
je povazované za bezpe€né:

Cisti¢e vzduchu

Dialkoveé ovladace (na TV, garazové dvere,
radia, video, kamera)

Elektrické deky

Elektrické kefky

Elekirické neviditefné ploty
Elektrické otvarace konzerv
Faxy/kopirky

Fény

Horuce kupele/virivky.

POZNAMKA: Pred vstiupom-do horticeho kipela sa
poradte s'vaSim-lekarom: Vas zdravotny stav.nemusi
tdto ¢innost dovolovat..V kazdom pripade tym vSak
nedochadza k posSkodeniu zariadenia.

Laserovénahanacky
Mikrovinné truby:
Mixéry

Ohrievacie podusticky
Osobné pocitace

Osobny-digitalny asistent (PDA)

POZNAMKA “PDA; ktoré su.schopné pracovat’ aj ako,mobilné

telefény, je potrebné udrzovat vo-vzdialenosti aspori 15 cm
od zariadenia:-Pozri ¢ast’,,Mobilné telefény” na strane. 35.

Pagery
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Piecky (elektrické alebo plynové)

Pracky a susicky

Prehravace CD/DVD

Prenosné teplomety

Radia (AM-a FM)

Solaria

Televizie

Truby (elektrické, prudové alebo plynové)

TV alebo radiove veze (bezpené mimo
zakazané zény)

Varovneé zariadenia pre pacientov
Videohry
Videorekordéry

Vysavace

Varovania a bezpecnostné opatrenia

Ak pouzivate jednu z nasledujucich veci, je.délezité,
aby ste od nich udrzovali odporucanu vzdialenost,
aby-nedoslo k pésabeniuna vase implantované
zariadenie.

Veci, ktoré by sa nemali umiesthovat’ tesne
nad vase zariadenie, ale ktoré je inac
bezpecné pouzivat’:

* Bezdrétové (domace) telefony

 Elektrické holiace strojceky

31



* Ruéné masazne pristroje

* Prenosné prehravace MP3 a multimédii
(ako napr. iPody™), ktoré su takisto schopné
pracovat ako mobilné telefony (pozri Cast
,Mobilné telefény” na strane 35)

POZNAMKA: Aj ked prenosné prehrévaée MP3 samé
0 sebe vaSe zariadenie neruSia, ich sluchadla by sa
nemali ukladat’ blizSie ako 15 cm od vasho zariadenia
Takisto by ste-ich nemali obtacat’ okolo vasho krku.

Veci, ktoré by mali byt’ cely ¢as vzdialené
aspon-15 cm od vasho zariadenia:

+ Magnetické palicky pouZivané v hre Bingo

+"Mobilné telefény vratane PDA a prenosnych
prehravacov-MP3 s integrovanymi mobilnymi
telefonmi

POZNAMKA: Viac informaciico mobilnych telefénoch
néjdete v.Casti ,Mobilné telefony’na strane 35.

+ Sluchadla(klasickeé i v. podobe-Stupfov do usi)

POZNAMKA: Siichadld je bezpecné pouzivat,-ak ich
nebudete obtacat’ okolo vasho krku alebo umiestriovat
do vrecka na hrudi‘alebo iného; kde by boli k.vasmu
zariadeniu blizsie ako 15 cm.

« ~Zariadenia-vysielajuce signaly Bluetooth™
alebo Wi-Fi (mobilné telefény, bezdrétove
internetové-routery atd’)

Veci, ktoré by.mali byt cely ¢as vzdialené
aspon 30 cm-od vasho zariadenia:

» Automaty'na mince

» Batériou napajané bezdrbétové naradie

iPod je ochranna znamka spoloCnosti.Apple Inc.
Bluetooth je ochranna znamka spolo€nosti Bluetooth SIG, Inc
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Veci,

Dialkové ovladace s anténami

Fukace na listie

Pracovné naradie (vitacky, stolné pily atd.)
Retazoveé pily

Sekacky na travnik

Snehove frézy

Stereo reproduktory

VftacCky a iné nastroje s elektrickou Snurou

ktoré by mali byt’ cely ¢as vzdialené

aspon 60-cm od vasho zariadenia:

Veci,

Antény radiostanic a policajné radiové antény

BezZiace motory a alternatory, hlavne
tiesnachadzajuce sa vo-vozidlach

POZNAMKA :-Nenahybajte sa-nad beziace motory ani
alternatorynastartovaného.vozidla: Alternatory vytvaraju
velké magnetické polia; ktoré moézu ovplyvnit.vase
zariadenie. Vzdialenost, ktortr mate od alternatora

pri riadeni-alebo jazde, je \vsak-bezpecna.

Oblukove zvaracky

ktoré by ste nemali pouzivat’:
Magnetické matrace a‘stolicky
Pneumatické kladiva

Stun gun (zbran.ur€ena‘na omamenie
elektrickym pridom; nie zabitie)

Zariadenia merajuce obsah tuku v.tele
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Ak mate akékolvek otazky ohladne elektromagnetic-
kej bezpe€nosti konkrétneho spotrebic¢a, nastroja
alebo:&innosti, obratte sa na vasho lekara.

Systémy 'k edhaleniu kradeze

Systémy k odhaleniu kradezZe (Casto sa nachadzaju
vo vchodoch.v obchodnych domoch a knizniciach)
su.zdroje elektromagnetického rusenia, ktoré by
nemali spésobovat ziadne problémy,-ak dodrzite
nasledujuce:pokyny:

» Cez systémyk odhaleniu kradezZe prechadzajte
normalnym tempom.

+‘Nenaklanajte sa proti tymto systémom ani sa
v.ich blizkostidlhSie<nezdrZujte.

« Akimate podozrenie,Ze by mohol systém
k’odhaleniukradeze na vaSe zariadenie
pdsobit, vzdialte sa od neho; €im by sa
malo_rusenie znizit.

Bezpeénostné systémy -na jetiskach

Vase zariadenie-obsahuje kovové ¢asti, ktore
mozu-spustit'alarmy detektorov-kovov na letiskach.
Bezpeénostny priechod snimaca zariadenie
neposkodi..Informujte bezpecnostnych pracovnikov,
Ze mate implantované zariadenie.

Ruéné snimace bezpecnostnych, pracovnikov. letiska
by mohli doCasne zariadenie ovplyvnit. Ak je to
mozné, poziadajte bezpecnostnych.pracoyvnikov,
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aby vas prehliadli bez pouZitia ruéného snimaca.

AK je pouzitie ruéného snimaca nutné, informujte
bezpe€nostnych pracovnikov, Zze mate implantované
zariadenie. Oznamte im, Ze je kontrolu potrebné
spravit rychlo a snimac€ neponechavat nad vasim
kardiostimulatorom.

Ak mate akekolvek otazky ohfadom bezpecénostnych
systemov na letiskach, obratte sa na vasho lekara.

Mobilné telefony

Mobilne-telefény noste aspon 15 cm od vasho
zariadenia. Vas mobilny telefon je zdrojom
elektromagnetického ruSenia-a‘mohol by ovplyvnit
funkénost zariadenia. Pésobenie je docasné,

po vzdialeni telefénu od zariadenia-by sa mala
normalna funkcia.obnovit. 'Dodrzujte nasledujuce
opatrenia; zniZi-sa.tym pravdepodobnost
ovplyviovania:

«_Medzi - mobilnym:telefobnom a zariadenim
udrzujte vzdialenost‘asporni-15 cm. Ak-je
vysielaci vykon telefénu vyssinez 3 watty,
zvyste vzdialenost na'30.em.

* Mobilny-telefon si prikladajte’k uchu na-opacnej
strane, nez mate-umiestnené-vase-zariadenie.

* Nenoste mobilny telefénvo vrecku na hrudniku
alebo za opaskom, ak by sa-tym pribliZil
na menej ako 15.cm od-vashozariadenia.

Tieto bezpecnostné opatrenia sa tykaju nielen
telefénov mobilnych, ale aj;domacich bezdrotovych
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telefébnov. V Ziadnom pripade by ste v8ak nemali vas
domaci bezdrétovy telefén prikladat na miesto presne
nadvasim zariadenim.

Zubarske alekarske zakroky

Niektoré lekarske-zakroky by mohli poSkodit alebo
inym-spésobom ovplyvnit’ vase zariadenie. Vzdy
informujte vasho zubara alebo lekarov, Ze mate
implantované zariadenie, aby mohli;postupovat

v. sulade so zodpovedajucimi potrebnymi
bezpeclnostnymi-opatreniami. Budte obzvlast
opatrni u nasledujucich wykonov:

»Zobrazovanie pomocou‘magnetickej
rezonancie (MRI): Toto diagnostické vySetrenie
pouziva silné elektromagnetické pole.
VySetrenie pemocou MRI méze vazne poskodit
vase zariadenie.a nemalo by sa vykonavat.
Nemocnice maju miestnosti vybavené
zariadenim.na MRl oznacené; aby bolo zrejmée,
Ze sa vnutri nachadzaju magnety. Do tychto
miestnosti-nevstupuijte.

«-Diatermia: Tato metdda zahrieva tkaniva v tele
pomocou elektrického’pola’a mohla by poskodit
zariadenie alebo vas zranit. Diatermia by sa
nemala vykonavat.

» Elektrokauter:‘Toto zariadenie sa pouziva
pri chirurgickych zakrokech na‘zastavenie
krvacania z ciev. Ak je elektrokauter nutné
pouzit, pozhovarajte sa:s lekarom, ktory
bude zakrok vykonavat.
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» Elektrolyza a termolyza: Jedna sa o kozné
zakroky a zakroky na odstrafiovanie ochlpenia,
pri ktorych prechadza vasSou kozou elektricky
prud. Pred podstupenim elektrolyzy alebo
termolyzy sa pozhovarajte s vasim lekarom.

* Vonkajsia defibrilacia: Tento zakrok, typicky
pouzivany-pri vefmi akutnych zdravotnych
stavoch, podava vasmu srdcu pomocou
vonkajSieho vybavenia elektrické Soky, ¢im
je mozné zvratit’ rychlu nepravidelnu srdcovu
cinnost na'normalny rytmus: VonkajSia
defibrilacia moze vase zariadenie ovplyvnit,
ale v pripade potreby:sa aj tak vykonava. Ak
vam podajuvonkajSiu defibrilaciu, je nutné
Cco-najskor po.vyrieSeni tohto-akutneho stavu
kontaktovat'vasho lekara‘a skontrolovat,
CicvaSe zariadenie pracuje spravne.

* Litotripsia: Pomocou‘tohto zdravotnickeho
vykonu’sa drvia kamene v mocovychccestach
(napr. oblickové kamene). Litotripsia moze
poskodit’ vaSe' zariadenie; ak sa nepostupuje
v sulade so zodpovedajucimi bezpecCnostnymi
opatreniami-Porozpravajte sa s lekarom
vykonavajucimtento zakrok’o moznostiach
ochrany vasho zariadenia.

) LieCba ozarovanim pri-ochoreni rakovinou:
Tento vykon mdze ovplyvnit:vase zariadenie
a vyzaduje Specialne bezpecnostné opatrenia.
Ak budete potrebovat’lieCbu oZarevanim;
pozhovarajte sa s vasim-kardiolégom-a lekarom,
ktory bude zakrok.vykonavat.
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» Transkutanna elektricka stimulacia nervu
(TENS): Pouzitie tohto zariadenia predpisuju
lekari a chiropraktici k lie€¢be chronicke;j
bolesti. TENS mdze ovplyvnit vade zariadenie
a vyzaduje Specialne bezpeclnostné opatrenia.
Ak{je nutné TENS pouzit, pozhovarajte sa so
svojimlekarom.

Vacsina lekarskych-a zubarskych zakrokov zariadenie
neovplyvni. Medzi priklady patria:

+ ‘Diagnosticke ultrazvukové vySetrenia
+ Diagnosticky rontgen

+ .Mamografia

POZNAMKA: Mamografia vase zariadenie nerusi.
Zariadenie vsak méze byt poskodené v désledku
stlacenia-mamaografickym pristrojom. Informujte lekara
alebo technika; ze mate implantované zariadenie.

* Pristroje CT
 Pristroje EKG
» Zubné vitaCky.a Cistiace zariadenia

Ak-podstupujete chirurgické zakroky, informujte .vasho
zubéra a/alebo lekara, Ze trpite 'na srdcove zlyhanie.
MoZu potom kontaktovat: lekara, ktory kontroluje vase
zariadenie'a spolu najst najlepsi spdsob, ako lieCebny
zakrok vykonat.

Ak mate otazky ohladom urcitého spotrebica,
nastroja, lekarskeho zakroku alebo vybavenia;
obratte sa na vasho lekara.
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Je uplne normalne, zZe pri predstaveziskania systéemu
CRT-P-citite uzkost alebo nervozitu. Nezabudajte,
Ze.vaSe zariadenie méze byt zdrojom velkého
upokojenia. pre vas i vasich priatefov a rodinu.

Pri zvykani sina vase nové zariadenie méze byt
dobré pozhovarat sa s inymi pacientmi so systémom
CRT-P. Spytajte sa vasho lekara, sestry alebo
zastupcu spelocnosti Boston Secientific, €i sa v-oblasti,
kde Zijete, nenachadza miestna podporna skupina
pre_pacientov so systémom CRT-P.

Informacie nachadzajuce sa v tejto.prirucke maju
za ciel vam pomoct zistit' viac o stave vasho-srdca
a olvasom zariadeni. Ak’ mate-otazky ohladom. toho,
Co ste si preditali,urCite saobratte navasho lekara
alebo sestru. St najlepSim zdrojom informacii

o vaSich $pecifickych potrebach alebo situacii.
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Kontaktné informacie

Posta:

Boston Scientific

4100 Hamline Avenue North

St. Paul, Minnesota 55112-5798 USA

Telefon:
Celosvetovo: +1.651.582.4000

Symboly nazobaloch

M Vyrobca

[ec]wer ] Splnomocneny zastupca
v Eurépskom spolocenstve

Znacka CE zhody s identifikaciou

C 60086 prislu§ného radu, ktory schvaluje

pouzivanie znacky

Roeznamky a.otazky

Tento)priestor vyuzite 'na'zapisovanie otazok alebo dalSich
informacii-o vasom zariadeni:
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Adaptacna frekvencia, 4

Asynchronia; 4

Atrioventrikularny (AV)
synchronia, 4
uzol; 4

B

Batéria, .26
koniec zivotnosti, 26

Bezdrbtové
telefény, 31,35

Bezpecénost,
pozri BezpeCnostné
opatrenia

Bezpecnostné
opatrenia, )29

Bezpecnostné
systémy na
letiskach, 34

diatermia, 36
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domaéce
spotrebice, 29

elektrokauter, 36
elektrolyza, 37
Jjednotky TENS, 38
lekarske zakroky, 36
litotripsia, 37

Mobilné
telefony, 32,35

MRI, 36
hastroje, 29
ozarovanie; liecba, 37

systémyk-odhaleniu
kradeze, 34

termolyza, 37
vonkajSia
defibrilacia, 37
zubarske zakroky, 36

Bezpeclnostné systémy
na letiskach, 34

Bradykardia; 4,12



C

Cestovanie, 21,24

Bezpecnostné
systémy na
letiskach, 34

Cinnosti, 21,23
Cinkovanie,. 24

CvicCenie; 21

D
Defibrilacia; vonkajsia, <37
Diatermia, 36

Domace spotrebice

bezpecénostné
opatrenia; 29

E

ECG/EKG
(elektrokardiogram), 4

Elektroda,
elektrody, 15, 15

implantacia, 16
vymena, .27
Elektrofyziolégia, 5
Elektrokauter, -36

Elektrolyza, 37

Elektromagnetické
pole, 5
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Elektromagnetické
ruSenie (EMI), 5,29

Elektronika

bezpecnostné
opatrenia, 29

G

Generator impulzov, 5,
pozri tiez Zariadenie

Glosar, 4

|

Implantacia systému, 16
rizika, 18
zotavovanie, 20

Infarkt myokardu (Mt), 6

iPod, 32

J
jednotky. TENS,. 38

K
Katéter, 6
Komora, komory, 6,9

Komorova
dyssynchrénia, 6

Kontaktovanie vasho
lekara, 24

Kozné zakroky, 37



L

Lekarske zakroky, 36
Lieky, 21
Litotripsia,~37

M

Mamogramy,-38
Mobilné-telefény, 32,35
MRI, 36

N
Nasledné kontroly, 25
Nastroje

bezpecnostné
opatrenia, 29

(@)

Ozarovanie;-lie¢ba,, 37

P
Plavanie, 23
Predsien (atrium), 4,9

Prehravace MP3-a
multimeédii, . 32

Prevodny srdcovy
systém, 10

Pristroje CT, 38
Pristroje EKG, 38
Programator, 7,14,25
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R
Radar, 29

Radiogrekvencna (RF)
telemetria, 25

Rizika,

pozri Bezpe€nostné
opatrenia

elektromagnetické
ruSenie, 29

implantacia, 18
po implantacii, 18
vymena, 28

Rontgen, 38

S

Sinoatrialny (SA)
uzol;~7,9

Soférovanie; 24
Spolahlivost, 3
Srdcova blokada, 7,12
Srdcova funkcia; ‘9
Srdcova zastava, 7
Srdcové zlyhanie, 8,11
Srdcovy. rytmus;.’8
Systém CRT-P, 14
elektrody, 15
implantacia,~16

Kardiostimulator na
resynchronizacnd
liecbu srdca, 6



rizika, 18
spolahlivost, 3
vymena, 27
zariadenie,. 14

Systémy 'k odhaleniu
kradeze, 34

N

Telemetria pomocou
Citacky, 25

Telemetricka-komunikacia
pomocou hlavice, 25

radiofrekvenéna
(RF), 25

Termolyza, 37

u
Ultrazvuk, 38

Vv

Varovania,
pozri Bezpetnostné
opatrenia

Vymena systému; 27

rizika; 28
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Y4

Zakroky na odstranovanie
ochlpenia, 37

Zariadenie, 14
implantacia, 16
spolahlivost, 3
vymena, 27

Zivot so zariadenim, 23

Zotavovanie, 24

Zubarske vybavenie, 38

Zubarske zakroky, 36
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