Boston
Scientific

Advancing science for life

™

‘ Terapia con laser GreenLight™

Preguntas frecuentes

¢Qué es la terapia con laser GreenLight?

La terapia con laser GreenLight es una intervencion que utiliza tecnologia laser para extirpar el tejido prostatico que ha
crecido en exceso y restaurar el flujo natural de la orina en las 26 horas posteriores al procedimiento.*' Sin embargo, los
antecedentes médicos, el estado de salud y otros factores pueden influir en el tratamiento y la recuperacion.

¢Como funciona la terapia con laser GreenLight?

La terapia con laser GreenLight trata la HBP mediante la vaporizacion del tejido prostatico obstructivo. Durante la
intervencién, el médico utiliza tecnologia laser para extirpar el tejido prostatico que ha crecido en exceso y ayudar a
restaurar el flujo natural de la orina.

¢Debo permanecer hospitalizado después de la intervencion con GreenLight?

Esta intervencion se puede realizar en un hospital o un centro de cirugia ambulatoria, y el paciente puede recibir el alta el
mismo dia o el dia siguiente.?

¢Experimentaré molestias durante la intervencion?
Su médico le hablara de los requisitos de la anestesia y de los analgésicos necesarios durante y después de la intervencion.

¢Cudles son los riesgos de la terapia con laser GreenLight?

Todas las intervenciones quirdrgicas suponen riesgos inherentes y asociados. El sistema de laser GreenLight esta
indicado para la eliminacion de tejido blando, incluida la vaporizaciéon de la prostata para la hiperplasia benigna de
prostata (HBP). Entre los posibles riesgos se incluyen miccién frecuente, tenesmo, necesidad de orinar durante la noche,
molestias al orinar, sangrado, eyaculacion retrégrada e infeccion de las vias urinarias. Debe hablar con su médico acerca
de los beneficios y los riesgos antes de elegir cualquier opcidn terapéutica.

¢Cuanto voy a tardar en apreciar los resultados?

La mayoria de los pacientes pueden recuperar una salud estable y sin catéteres en las 26 horas posteriores a la
intervencion.*' Sin embargo, los antecedentes médicos, el estado de salud y otros factores pueden influir en el
tratamiento y la recuperacion.

¢En cuanto tiempo podré reincorporarme al trabajo?
La mayor parte de los pacientes vuelve al trabajo en 2 0 3 semanas.? Su médico le explicara todas las restricciones y su
condicion especifica en la consulta.

¢Habra efectos secundarios sexuales?

De acuerdo con los datos disponibles, se espera que la intervencién con Greenlight tenga un impacto minimo en la
funcion eréctil, y la tasa de preservacion eyaculatoria demostrada a 6 meses oscila entre el 78 % v el 85 % cuando se
utiliza la técnica de conservacion de la cresta ureteral y los conductos eyaculatorios. Es importante tener en cuenta que
pueden producirse efectos secundarios sexuales y que deben tratarse con el profesional sanitario.*

¢En qué se diferencia la terapia con laser GreenLight de una reseccion transuretral de la préstata (RTUP)?
La reseccion transuretral de la prostata (RTUP) es una intervencion que se realiza con un alambre calentado que corta el
exceso de tejido prostatico y que se ha utilizado durante muchos afios para tratar la hipertrofia de préstata. En lugar de
cortar, la terapia con laser GreenLight utiliza un Idser para vaporizar el exceso de tejido prostatico.



¢Es la terapia con laser GreenLight™ tan eficaz como una RTUP?

Un estudio clinico reciente que comparaba ambas intervenciones mostrd una mejora similar de los sintomas urinarios y
el flujo de orina a los 6 meses. La terapia con laser GreenLight ha demostrado requerir una recuperacion y un tiempo de
cateterismo mas breves.*’

¢Cuanto cuesta GreenLight?

La terapia con laser Greenlight esta cubierta por Medicare y por la mayoria de las compafiias de seguros privadas. Aun
asi, es una buena idea informarse previamente a través de su médico de los gastos deducibles o desembolsos. No

hay garantia de que el seguro cubra ninguna intervencion ni producto. El paciente debe solicitar informacion sobre la
cobertura concreta a su proveedor de seguros.

¢Es la terapia con laser GreenLight un tratamiento ampliamente aceptado y probado para la HBP?

Esta opcidon de tratamiento con laser probada? en todo el mundo para la terapia de la hiperplasia benigna de préstata
(HBP) ha sido utilizada en mas de 1 millén de pacientes.**

¢Como puedo saber si soy candidato adecuado para la terapia con laser GreenLight?

Solo su médico puede determinar si usted puede someterse a la terapia con laser GreenLight. La intervencion con
GreenLight suele ser adecuada para casi todos los pacientes con sintomas de hiperplasia benigna de prostata.
Usted y su médico evaluaran juntos los sintomas y resultados deseados y determinaran el tratamiento mas adecuado.

E E Obtenga mas informacion sobre la terapia con laser GreenLight
Escanee este codigo QR o visite TreatMyBPH.com/Greenlight para:

¢ Realizar nuestro cuestionario sobre la HBP para obtener informacién sobre la gravedad de sus
sintomas y poder iniciar una conversacion sobre ella con su médico.

E e Encontrar un médico especializado en la terapia con laser GreenlLight.
e Aprender mas acerca de la HBP y encontrar otros recursos educativos.

*Estado de salud estable: el tiempo desde que se entra en la sala de recuperacion hasta que se recibe el alta o hasta el primer intento de miccién
con éxito sin un episodio adverso relacionado con el tratamiento en curso (lo que suceda antes).

**Basado en los datos de ventas.
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