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La DE afecta a entre

un35% y un 90 %
de hombres con

diabetes.!

Le damos la bienvenida
Este folleto esta disefiado para

ayudarle a entender mejor la conexion
entre la disfuncion eréctil (DE) y la
diabetes, y como puede encontrar una
solucion para recuperar la confianza,
el control y la plenitud que busca con
una vida sexual activa y satisfactoria.

“Estaba alli, con poco mds de 40 afios,
pensando que nunca volveria a tener una vida

sexual normal de nuevo”.

— Benno Schmidt

Las citas que aparecen en este folleto son de hombres reales con diabetes
que han intentado otras opciones de tratamiento para su DE y que
finalmente han recibido un implante peneano. Sus testimonios se basan en
su propia experiencia, que puede no ser la habitual de todos los pacientes.



DE y diabetes

Con el tiempo, es muy comun que las personas con diabetes
sufran dafos nerviosos debido a los altos niveles de azucar
en la sangre. El dano diabético de los nervios puede llevar
alapérdida de sensaciones o sensibilidad en los pies o las
manos. También puede causar problemas en la digestion,
parair al bario o al tener relaciones sexuales.?

Siusted es un hombre con diabetes que sufre DE —
incapacidad de conseguir o mantener una ereccion lo
suficientemente firme o que dure el tiempo suficiente como
para tener relaciones sexuales satisfactorias— sepa que

no esta solo. Los hombres con diabetes tienen 3 veces mas
probabilidades de sufrir DE y esta aparece unos 10-15 afios
antes que enlos hombres sin diabetes.!

“Tenfa 32 afos y los médicos me dijeron todas las cosas
que podia esperar... problemas con los ojos, el corazdn,
los rifiones, el higado, la circulacidn y, finalmente, la DE.

Durante el primer afio empecé a tener problemas de DE”.

— Tom Waters



“Me gustaria que mis médicos

hubieran sido mds directos al

preguntar sobre esta complicacion

particular de la diabetes. No habria

esperado tanto tiempo para hacer ‘

algo al respecto”.

- Kerry Marino

La conexion emocional

Encontrar un tratamiento satisfactorio parala

DE puede ser un acontecimiento que cambie

la vida de muchos hombres y sus parejas, los
cuales pueden haber luchado durante afios contra
una afeccion que puede tener impacto sobre Ia
autoestima y afectar a sus relaciones mas intimas.

“Tratar con la DE realmente supone una enorme

carga emocional”.

— Tom Waters

“Con DE, no solo mides las cosas desde un punto
de vista masculino. Acttia sobre ti de formas muy

sutiles”.

— Dave Edson



Los hombres con diabetes tienen

de 1,5 a 2 veces mas probabilidades
de pasar a tratamientos mas
avanzados para la DE que aguellos
sin diabetes.?

Descubra la esperanza

Afortunadamente, hay muchas formas de tratar la DE en

la actualidad. Los medicamentos orales son un primer

paso comun, pero no funcionan para todo el mundo,
especialmente en la personas con diabetes: los inhibidores
PDED (el tipo de medicamentos al que pertenecen Viagra™,
Cialis™ty Levitra™") han demostrado ser menos eficaces

en hombres con diabetes.!Los hombres con diabetes y

DE tienen mas probabilidades de que se les prescriba un
tratamiento que vaya mas alla de los medicamentos.?



El 92 % de los pacientes
y el 96 % de sus parejas
califican su actividad

sexual con el implante

como excelente

o satisfactoria*

Conozca todas sus opciones

Lo importante es saber que no esta solo: hay esperanza
para casi todos los hombres que sufren DE. Las
opciones de tratamiento incluyen medicamentos
orales, dispositivos de vacio, supositorios, inyecciones
e implantes peneanos. Estos tratamientos funcionan
de forma diferente en las distintas personas, y algunos
pueden ser mas eficaces que otros para usted.

Un implante peneano es una solucion unica porque
permite tener intimidad donde sea, cuando sea y durante
el tiempo que se desee. Le permite ser espontaneo

de nuevo y es fiable, sin los efectos secundarios de los
medicamentos ni sus costes continuos.

Muchos pacientes y sus parejas estan muy satisfechos
con el implante peneano. Los implantes peneanos

se usan clinicamente desde hace mas de 40 afios® y
mas de 400.000 pacientes han sido tratados con un
implante peneano de AMS.®

“Los implantes son la esperanza de millones de
personas como yo. La mayorfa de la gente con DE

pueden recibir ayuda hoy”.

- Benno Schmidt



¢Podria ser un implante peneano
la respuesta a su caso?

Un implante peneano queda totalmente contenido
dentro del cuerpo y esta disefiado para que sea simple
y facil de manejar. Proporciona la capacidad de tener
una ereccion en el momento que elija, y una vez
activado, puede mantener la ereccién el tiempo que
desee. Normalmente no interfiere con la eyaculacion ni
el orgasmo*’

“Lo que el implante peneano hace por un hombre
es cambiarle la vida absolutamente. Ha sido una
experiencia maravillosa para los dos. 40 afios

de matrimonio y estamos teniendo los mejores

encuentros sexuales de nuestras vidas”.

— Dave Edson

Los implantes peneanos han ayudado a
cientos de miles de hombres a regresar a
una vida sexual activa y satisfactoria.®



Dé el préximo paso

*Sepa mas acerca de la DE
y su impacto en hombres con diabetes
en www.edcure.org

*Hable con un urélogo especializado en DE

que le ofrezca la gama completa de opciones de
tratamiento, incluidos los implantes. (Necesita ayuda
para encontrar un médico experimentado cerca

de usted? Visite nuestro apartado “Buscar un
meédico” en www.edcure.org o pongase en contacto
con el coordinador de educacion de pacientes en
PatientEducation@ammd.com o 1-844-4ED-CURE.

* Hable con alguien que lo haya vivido.
Envienos un correo electronico a
PatientEducation@ammd.com o llame al
1-844-4ED-CURE y entre en contacto con un paciente
gue encontré un tratamiento adecuado para su DE.

* dLife es la primera plataforma para informar, inspirar
y conectar con millones de pacientes y cuidadores
de diabetes. Para obtener herramientas y recursos
gratuitos que le ayudaran a autogestionar
mejor su diabetes, vaya a
a www.dlife.com
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