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ҦٙԴն߅ɻ཭ت
 Ҧ߅ɻ཭ت

 ɢீཀ௴อٙߧ

ᔼᐕ༆Ӕ˙ࣩᔷᜊ͛ݺd 

๫ᚥΌଢषઃ਄ੰf

ͦ፽



ଣׂ࠽Ҧٙᄆ߅ɻ཭ت
ᄆ࠽ଣׂމҢͭܔࡁᖢոٙਿᓾdΝࣛɰ݊Ңࣨࡁː 
ᆽd׼੬૶ูڢଣׂ࠽ᄆٙࡁ΃ٙʫ௅ܸˏ˙০fҢڦ
݊ӊࡈɛٙБԫ࣬ኽdೌሞ݊ίʫ௅̮א௅f

ᗫᕿjҢࡁ˸༐ڦБԫd˕౪षઃe܄˒eٟਜձ־Ϥf

εʩjҢࡁኹ׬εʩdԨࠠൖࡰʈٙዹतঐɢeซجʿ຾᜕f

ΌଢΥЪjҢྠࡁഐɓߧdίΌଢપᄿᔼᐕ༆Ӕ˙ࣩf

৷ᐶࣖjҢߧࡁɢ౤ʺࣖঐdԴषઃeᑗґɛࡰʿٰ؇ঐΪϤ
ᐏूf

௴อjҢࡁ੃ቮ௴จᐑྤdਗ਼อ฿ׂᔷʷމʔΝ؂ֻٙ˸׵ਕ
ʿ༆Ӕ˙ࣩdމषઃe܄˒ʿࡰʈ௴ிᄆ࠽f

Ӌ௷ၚग़jҢࡁၾࣛࡆආd˸Ԙ஺eᜳࠋ˲ݺப΂ٙ˙όd 
ʔᓙ౤ʺषઃ๫ᚐۜሯf

ίتɻ཭߅Ҧdઆ݊ߧɢ˸௴อҦஔᔷᜊ͛

षઃeމΥЪd˒܄ɓ΅ɿdԨၾ໊ٟٙݺ

ᔼᐕӻ୕ձ־Ϥ౤Զ؂ਕf

༐ت݊ڦɻ཭߅Ҧٙਿᓾfઆ˾تڌɻ཭߅

ҦٙਂהԊБึᅂᚤ܄˒࿁ପۜٙชաd˸

ʿٰ؇νОܙ޶࿁Ңٙࡁҳ༟fҢٙࡁᑊᚑ

Όቦɽ࢕΍ΝԸၪᚐf

༐ו݊ڦፕਂ͍ᆽٙԫfவͪڌ༐ྼБԫd

ʮ̻ή࿁־ܙϤeҢ܄ٙࡁ˒eषઃձԶᏐ

ਠd˲ʔ̰యᘌf༐ڦБԫϞп౤ʺʮ̡ʿ

ᗫڷΆุί൴ཀ100ࡈ਷ٙ࢕ᄆ࠽ձᑊᚑd

ೌሞ΂ਕאᔖபމОdҢࡁίрɢ༺Ցج஝

፭ృʿ܄˒တจٙΝࣛd༐֐ڦ୞݊ͦࠅ࠯

ᅺf߰͊ঐ፭ςБމ๟ۆeʮ̡݁ഄ޴אᗫ

eุਕʿᑊᚑ੭ڷ΂ᗫڦٙࡁdਗ਼࿁Ңܛج

Ը۾উf

Бމ๟ۆ	ɨ၈�͉๟ۆ�
݊ʮ̡݅Ϟ݁ഄʿ஝ٙۆਿᓾd

ሗ༶͉͜๟ۆj

•� ᆽڭίהϞุਕᗫڷʕdѩঐୌΥ༐ڦၾࡐଣ༸

ᅃdΝࣛ౤ʺ܄˒တจܓi

•� ོᎸ༸ᅃীሞdԨҷආҢࡁί˚੬ʈЪࣛࠦ࿁ٙ༸

ᅃѢྤձϲЍή੭ٙஈଣ˙جf

ҢࡁேҎૐਂ͍ᆽٙԫdೌሞ݊މəІʉتאɻ཭߅Ҧf

Ң̀ࡁ඲፭ςܛجdԱ༐ۆࡡڦБԫdԨމІʉٙБࠋމ

பf༐ڦБԫʔස݊މəʮ̡Җ൥ձᑊᚑdאᒒеܛجਪ

ᕚdһ݊މəၪᚐҢމ˸ˏࡁශٙʈЪᐑྤf

ۆ๟މҦБ߅ɻ཭ت
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˸༐ڦБԫ˾ྼڌስБމ๟ۆd
Ͼʔ̥݊޶ཀఱλf፭ς͉๟ۆ
඲ᄵБ̀ࡰҦྠඟϓ߅ɻ཭ت݊
່ٙਕd߰આϞ΂ОဲᅇdሗΣ
ቇ຅༟๕༔ਪၾజѓfሗ׵ۇ 
౤̈ਪᕚdٜՑᐏ੻༆ഈމ˟d
Ԩ֛ಂል୦͉๟ۆd˸ᎇࣛᔫা
ίːf

˸༐ڦБԫ 
kܠʡჿจڌ˾
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ਪν؈ʔᆽ֛ҢٙʈЪცࠅ፭ςࡳԬʮ
̡݁ഄၾ೻ҏd༈ܣჿ፬k 

ഈ͉๟݊ۆίتɻ཭ʈЪٙࠠࠅ༟๕f
߰આ࿁һεत֛ٙʮ̡݁ഄձ೻ҏϞ
ဲਪdሗፔ༔આٙ˴၍dאᑌഖБމ

๟ۆ௰הܝΐ̈ٙ΂О༟๕ఊЗf

ਪҢʈЪٙ਷ܛج࢕ձҢה᙮਷جٙ࢕
ࡈவՇ׵щቇ݊͜ۆ๟މʔΝfБܛ
ήਜk

ഈتɻ཭߅Ҧయࠠ΢ᐄุኽᓃٙ຅ήج
މdܼ̍Չʫ࢙ձၚग़fБڳၾ୦ܛ
๟ۆᏐঐ੄ቇ͜׵Ό˰הٙޢϞɛd

ШܛجΪήϾମfίݔήΥٙجԫઋd̙ঐί̤
ɓࡈή˙݊ʔΥٙجfࡰʈ̀඲ᎇࣛԱ๫ቇٙ͜
Бٙࡁe݁ഄձ೻ҏԸʈЪf߰આ࿁ऒʿҢܛج
אܛجeʮ̡݁ഄၾ೻ҏd˸ʿ΂О຅ήۆ๟މ
୦ٙڳᆑίላ߉ϞဲהᅇdሗᑌഖБމ๟ۆ௰ܝ
ΐ̈ٙ΂О༟๕ఊЗfה

͉๟جೌۆ༆ӔהϞ̙ঐ೯͛ٙઋرfઆᏐ༈˺୚кᓙԨί

ცࠅˏኬאᔾ૶ઋࣛر౤̈ਪᕚf஢ε༟๕̙ԶઆరӋ՘

пfܼ̍˴၍eΌଢΥ஝eɛɢ༟๕eجਕeΌଢʫ௅ᇆ

ࣨeAdvice Lineʿ͉๟ۆ௰הܝΐՉ˼༟๕fৰ͉๟̮ۆd

આ͵඲ə༆ʈЪʕ̀඲፭ςٙהϞʮ̡݁ഄၾ೻ҏf

͉๟ۆቇ͜׵Όଢ΢ήٙتɻ཭߅Ҧࡰʈe˴၍ʿ໨ԫfҢࡁ

ɰࠅӋ຾ቖਠe˾ଣਠe։̮ɛࡰeᑗࣛɛࡰeྼ୦ɛࡰeΥ

ЪᅀਠʿԶᏐਠί˾تڌɻ཭߅Ҧࣛd͵ঐୌΥ͉๟הۆ଄ႊ

ٙᅺ๟fҢࠅࡁӋࡈɛ፭ς͉๟ۆdʔ˾ڌ༈ࡈɛу᙮ت׵ɻ

཭߅Ҧࡰʈf

˸ɨසቇ͜׵ʮ̡৷ච˴၍ʿ໨ԫj߰຾໨ԫึೌאл࢔ᗫڷ

໨ԫଡ଼ϓٙ։ࡘࣨึࡰd৷ච˴၍ʿ໨ԫ੻еቇ͉͜๟ۆfҢ

fر౧ᚣϤᗳઋجਗ਼Աࡁ

ྼስБމ๟ۆၚग़
Бމ๟࢝ۆତتɻ཭߅Ҧ࿁༐ڦ຾ᐄٙוፕdՉʕႭ׼༐ڦБ

ԫʿୌΥتɻ཭߅Ҧᄆ࠽ଣׂٙจ່fتɻ཭߅ҦҎૐઆίה

Ϟʮ̡޴ᗫٙԫਕɪdேঐ፭ςБމ๟ٙۆၚग़ձʫ࢙fΪϤ

આ̀඲j

•� ə༆͉๟ۆeʮ̡݁ഄၾ೻ҏd˸ʿ̙׵͜ࢁઆʈЪ

ʘቇ͜הܛج଄ႊٙჯਹf

•� ፭ςҢࡁ੽ԫุਕʘהϞήਜٙቇ͜ܛج஝֛f

•� ˸ୌΥ͉๟ۆeʮ̡݁ഄၾ೻ҏe޴ᗫٙܛج˙ό 

Бԫf

•� ߰આ࿁͉๟ۆeʮ̡݁ഄၾ೻ҏאቇ͜ܛجϞဲᅇd

वήႭ̈Ըfڭdሗ૩ೌމᕿဲϞ༼஝Бא

•� ԱࠅӋᗇ׼આʊ༉ቡeଣ༆ԨΝจ፭ςБމ๟ۆf

•� ə༆፭ς͉๟݊ۆઆٙʈЪ່ਕf

͉๟ۆቇ͜׵ 
Όଢ΢ήٙ 

ʈeࡰҦ߅ɻ཭ت
˴၍ʿ໨ԫf
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˸༐ڦБԫ˾ڌʡჿจܠk

ਪၾഈ

ADVICE LINE  
ZZZ�%RVWRQ6FLHQWLĬF$GYLFH/LQH�HWKLFVSRLQW�FRP  

Όଢʝᑌၣᑌӻ



ਪ̘ϋdҢમ͜຅ࣛႩމቇ຅ٙ˙ج၍ଣ
ਖ਼ࣩdίਞ̋޴ᗫ˴ᕚٙ৅ᇖሙ೻ܝd
ତίϞԬဲᅇfҢᏐ༈ܣჿਂk

ഈઆᏐ༈౤̈வࡈਪᕚfઆ̙˸ၾٜ᙮
˴၍ীሞdאᑌഖ͉๟ۆ௰הܝΐ༟
๕fӊࡈɛே̀඲းΌɢ༆Ӕ༐ဲڦ

ᅇdܼ̍ཀ̘೯͛ٙဲᅇd˸ٙܝֻ͍ࡌБމd
Ԩί͊Ը̈ତᗳЧઋࣛرdٝ༸༈νОஈଣf

ਪҢ௰ڐಀၾ˴၍ীሞ༐ဲڦᅇdμႭ
μึሜݟfШʡჿԫேӚ೯͛f఻ࡈ
˜ཀ̘ədϾᜫҢชՑϞ༐ဲڦᅇٙ

ઋرʥ͊༆ӔfҢʔ౲Ύ༔ਪҢٙ˴၍dҢᏐ༈
ჿਂkܣ

ഈઆᏐ༈ᘱᚃ౤̈ဲᅇdٜՑ༆Ӕމ
˟fίவ၇ઋرɨdઆᏐ༈Ͻᅇၾ˴
၍ٙɪ̡ᑌഖdאᅡ͂Бމ๟ۆ௰ܝ

ΐ̈ٙՉ˼༟๕ཥ༑fᒱ್Ϟ̙ঐઆٙ˴၍ʊה
຾ሜݟ༈ઋرԨк֛ԟဲࡈᅇӚϞਪᕚd٫אʊ
મ՟ᐞ͍ણ݄dೌሞ݊О၇ഐ؈dேਗ਼Ϟп׵આ
ə༆ઋرfၾʔΝٙ༟๕ɛࡰᑌഖ̙ঐϞп׵ᔾ
૶ًرf

౤̈ਪᕚၾဲᅇ
߰੻ٝאᕿဲϞ༼ˀ͉๟ۆeʮ̡݁ഄၾ೻ҏ޴אᗫٙܛجઋ

ჿਂdуᏐ౤ܣϞ່ਕͭՍ౤̈ဲᅇf߰આʔᆽ֛༈ࡁdҢر

̈ਪᕚၾరӋ՘пf̙͜༟๕ΐ͉׵๟ۆ௰ܝ௅ʱf

ࠦ࿁੽͊༾ཀeʔᆽ֛ࠅࠠאઋࣛرdሗІਪ˸ɨਪᕚj

•� வ݊щୌΥБމ๟ۆeʮ̡݁ഄձ೻ҏʿቇ͜ܛجk

•� ίவ၇ઋرɨdҢႩܣމჿᅵ݊ʮ̻˲Υ˷༸ᅃ 

ᅺ๟k

•� ࿁षઃ๫ᚐϾԊ௰λٙ፯኿݊ʡჿk

•� ν؈வ΁ԫ̈ତίజॷ᎘وdҢึਂОชซk 

Оชซkਂึ؇ٰאeषઃ˒܄ʈeࡰҦٙ߅ɻ཭ت

•� ʡჿ͍݊ᆽٙԫk

ٙ�
Boston 6FLHQWLĬF	�Ҧ߅ɻ཭ت¨ 
ຫ˟జూ݁ഄ{{๟ٙۆਿᓾ{{ 
ਗ਼ᘌࣸක࢝f�Ң࢙جೌࡁҜΪࡈމ 
ɛ࿁༐ဲڦᅇٙഛจɪజdϾቊա 
΂ОҖόٙజూБމ�ʔሞ݊ԸІ 
˴၍eΝԫא˼ɛ�f�ʮ̡ٙຫ˟ 
జూ݁ഄdɰܼ̍ί༐ဲڦᅇאਪ 
ᕚٙሜאݟజѓʕd౤Զ՘пאʚ 

˸ৣΥٙ΂Оɛf©

˸༐ڦБԫ˾ڌʡჿจܠk

ਪၾഈ

¨ίЪ̈אમ՟̙ঐˏ೯אܛج 
༐ڦਪᕚٙӔ֛אБਗۃd 
ሗ׵Ыٙ˴၍ආБਠীf“

ADVICE LINE  
ZZZ�%RVWRQ6FLHQWLĬF$GYLFH/LQH�HWKLFVSRLQW�FRP  

Όଢʝᑌၣᑌӻ
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˸ԒЪۆ
Ңࡁே݊־Ϥٙᅼᇍdί༐ڦБԫ˙ࠦdӊࡈɛேᏐ༈˸ԒЪ

ப˖ʷfΪϤઆࠋʿڦ༐ٙࡁၪᚐҢ̙کdߧf߰ঐྠഐɓۆ

̀඲j

•� ίהϞุਕʕʮ̻ʿ༐ྼБԫf

•� ᆽڭઆٜٙ᙮௅ɨə༆Ԩ፭ృБމ๟ۆeʮ̡݁ഄձ

೻ҏe޴ᗫܛجd˸ʿҢࡁ࿁༐וٙڦፕf

•� ίʈЪྠඟʕၪܵ༐ٙڦʈЪᐑྤf

•� ə༆̙రӋ՘пٙ༟๕f

•� ˕ܵഛจ༔ਪe౤̈ဲᅇৣאΥሜࡰٙݟʈf

•� ͭу౤̈༐ဲڦᅇdאʊٝဲאЧ༼ˀБމ๟ۆeʮ

̡݁ഄၾ೻ҏ޴אᗫٙܛجઋرf

˸஝፭ృ˖ʷdΪϤ̀඲جၾڦҦ˴၍Ϟ່ਕ੃ቮ༐߅ɻ཭ت

ԒЪۆdᆽڭɨ᙮ᗴจ౤̈ਪᕚၾဲᅇdೌცዄːజూdԨቇ

ࣛ˸ਖ਼ุ˙όஈଣਪᕚၾဲᅇdᒒеމəุᐶϾ༼ˀ༐ڦʿج

஝፭ృᅺ๟f

ɨdԱ๫رҦࣛd̙ঐᗭеቊ༾Ѣྤfίεᅰઋ߅ɻ཭تڌ˾

੬ᗆeԄλкᓙeБމ๟ۆeʮ̡݁ഄၾ೻ҏу̙නл༆Ӕf

್ϾdϞԬࣛࡉઆ̙ঐცࠅ՘пdʑঐਂ͍̈ᆽ፯኿f߰ϞϤ

ᗳઋرdሗᑌഖ͉๟ۆ௰הܝΐ༟๕f

ਪҢႩމϞΝԫ༼ˀ͉๟ۆdҢ݊щც
 મ՟Бਗkࠅ

ഈ ݊fν࿁त֛Б݊މщቇ຅Ϟဲה
ᅇdᏐ༈ͭՍΣٜ᙮˴၍͉א๟ۆ௰
ɛேᏐ༈ࡈΐՉ˼༟๕౤̈fӊהܝ

˸͍ᆽ˙ό༆Ӕᆑί༐ڦਪᕚd׵ۇ౤̈༐ဲڦ
ᅇdԨࠋபၪᚐБމ๟ۆf

ӊ˂ேঐ੄࢝ତ༐ڦdՉʕ̍ў
આஈଣʮ̡ৌପeᒒелूላ߉
ձڭᚐᒯӷ༟ৃd˸ʿܵڭʈЪ
ᐑྤτΌeሊ͛ձ̙ቦٙ˙όf

νОঐ੄ 
ίʈЪᐑྤ 
࢝ତ༐ڦk

˸༐ڦБԫ˾ڌʡჿจܠk

ਪၾഈ

ADVICE LINE  
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ၪܵۜሯ׵ɢߧ
Ңࡁ࿁ۜሯٙוፕڌତίۜሯ݁ഄj౤ʺषઃ๫ᚐʿتɻ཭߅
Ҧٙɓʲۜሯfೌሞዄ΂ʡჿᔖਕdӊࡈɛேϞᛆਞၾ̙ঐᅂ

ᚤۜሯجא஝፭ృٙӔ

ഄձБਗfتɻ཭߅Ҧ

ዄۜሯப΂dוӋઆࠅ

ΪϤઆ̀඲j

•� ࿁ʈЪชՑІႴdԨᔫฐءจהϞ୚ືd 

ೌሞ΂ਕމОf

•� ᆽྼ፭ςʮ̡݁ഄe೻ҏձʈЪܸͪf

•� ܲࣛҁϓהϞ̀ࠅ৅ᇖf

•� ί࿁ۜሯϞဲהᅇࣛdમ՟ቇ຅Бਗf

•� ͭуஷజᆑίପۜ܄ൡf

•� ͭуஷజ̙ঐኬۜߧሯאΥ஝ਪᕚٙઋرf

•� రӋίʈЪʕʿʮ̡ʫ௅౤ʺۜሯٙ˙جf

•� ௰ࠠ݊ٙࠅਗ਼ۜሯΐࠅ࠯މ΂ਕf

Ա༐ۆࡡڦҁϓʈЪdϞпتɻ཭߅ҦᆽڭୌΥج஝e 

ӋၾषઃცӋfࠅ˒܄

ਪ͉ήପۜႡிఊЗӚϞᆽྼ፭ςࣣࠦ
ႡிܸͪdɓΤࡰʈޟЇ౤̈˼ٙ՟
dԨོᎸ˼ɛમ͜fҢ࿁ପۜج˙̷

ۜሯ̙ঐաՑᅂᚤϞဲהᅇdШʔҎૐΝԫٝ༸
݊Ң౤̈வࡈਪᕚfҢᏐ༈ܣჿਂk

ഈͭՍΣٜ᙮˴၍͉א๟ۆ௰הܝΐՉ
˼༟๕౤̈ਪᕚf፭ςࣣࠦႡிܸͪ
ପߧd߰͊ঐ፭ςd̙ঐኬࠅ຅ࠠ޴

ۜ๽ଲe༼ˀج஝אՉ˼ᘌࠠਪᕚfҢࡁਗ਼ί̙
Бᇍఖʫdኋ̙ঐ˸ዚ੗˙όஈଣஷజאਪᕚf
ሗা੻Advice Lineʪ஢ਛΤஷజdШ߰຅ήܛج
ணϞࠢՓdҢࡁਗ਼ᔷʹՉ˼༟๕ஈଣf

ਪҢซ০࿁ࠋהபٙ͛ପᇞd౤̈Ϟᗫಯ
ˇପۜ๽ଲٙܔᙄfҢႩމவධ༆Ӕ
˙ࣩ̙ঐᄣ̋ପۜ͛ପהცࣛගd࿁

ჿਂkܣᅇfҢᏐ༈ဲהщ༈౤̈Ϟ݊׵

ഈ౤̈આٙܔᙄfتɻ཭߅ҦࠠൖהϞ
ᙄf߰ܔ౤ʺᐄ༶ၾุਕٙ׵ʈ࿁ࡰ
આٙซ̙جБdᒱ್ڀ൬ίᒒеପۜ

๽ଲٙࣛග༰εdШΪϤ̀඲ቖ์ٙପۜ༰ˇd
౤̙݊ٙࠅගdһࠠࣛ޲ఱ዆᜗ϾԊʥ̙ືڌ˾
ʺପۜձषઃ๫ᚐۜሯfɓছϾԊd௰λ݊ၾٜ
᙮˴၍אΎɪɓᄴ˴၍ীሞϤᗳܔᙄdШ߰આႩ
ΐ༟๕fהܝ௰ۆᏐᑌഖ͉๟ۆdجӚϞ፬މ

ਪၾഈ

νОঐ੄ίʈЪᐑྤ࢝ତ༐ڦk

ਪί࠭ዚɪdቌࢭɾɻ౤Ցᔼࢪίމμආ
БطᐕࣛdԴ͜əتɻ཭߅Ҧٙༀໄd
Шༀໄ௰̈ڐତ݂ღઋرfҢೌج੽

μٙႭ׼ə༆೯͛ʡჿਪᕚdШʥাɨμ֑ٙΤ
ձཥ༑໮ᇁfҢ݊щცࠅમ՟Չ˼Бਗk

ഈ݊f࠯΋dઆ̀඲Ա๫܄ൡஷజ೻ҏ
ஈଣf߰આʔᆽ֛dሗͭуᑌഖ܄ൡ
ʕːd౤Զઆ˓ᗙٙהϞ༟ৃfتɻ

཭߅ҦცࠅႎණϤᗳԴ͜຾᜕޴ᗫ༟ৃdԨкᓙ
ପۜ݊щπίਪᕚfί௅ʱઋرɨdتɻ཭߅Ҧ
̀඲Σִ݁ዚᗫజѓପۜԴ͜຾᜕޴ᗫ༟ৃf˚
Ϟ˼ɛΣઆ౤̈ဲᅇdઆ̀඲ྒྷ༊ႎණһε߰ܝ
༟ৃd˸՘пə༆ᆑίဲᅇfίࠑۃઋرɨdઆ
̙༔ਪༀໄᗳۨձΤ၈d˸ʿμאᔼ݊ࢪщʊΣ
ሗ̙͵ܝൡʕː౤Զ༈ධ༟ৃd௰܄Ҧ߅ɻ཭ت
μ౤Զಔɝༀໄٙᔼ֑ࢪΤձᔼ৫Τ၈f

ਪၾഈ

¨ίʈЪʕdו٢༐ۆࡡڦϞпت׵ɻ཭߅Ҧ 
	Boston 6FLHQWLĬF
�ᆽڭՉୌΥܛجeج஝e 

©ӋԨတԑषઃცӋfࠅٙ˒܄
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యࠠ˼ɛ
Ңٙࡁ༐וڦፕܼ̍˸యࠠʿʮ̻ٙ࿒ܓ࿁ܙ˼ɛdΪϤઆ 

̀඲j

•� ίהϞʈЪ޴ᗫݺਗʕ	̍ўʮ̡ᗎп̮ٙ௅ݺਗၾٟ

ʹၳึ
ঐϞਖ਼ุٙڌତf

•� ᆽڭස࣬ኽਠุΪ९ਂ̈ᅂᚤࡰʈٙӔ֛fԷνϞᗫ

྇͜eʺቋe༆྇eᔷሜeሗ৿אᑚ༟ٙӔ֛dѩ̀

඲˸޴ᗫਠุΪ९࣬މኽf

•� యࠠʮ̡e܄˒ʿΝԫٙৌପf

•� ഒʔίԊႧאɛԒɪ͕ڽ˼ɛ̈ਂאҸᏘБމfவ̍

ܼᙝᓔeᚡࡗe৓ᇥ۾אউ˼ɛeʔܦ຅ٙԊႧא˓

ැeᓔ඾ॣҏٙБމeᅳɢd˸ʿѳᖟΝԫʈЪٙՉ

˼΂Оᑘਗf

•� ፭ςהϞቇٙ͜ࡰʈБ޴މᗫ݁ഄf

•� ৰڢ՟੻ʮ̡બᛆdʔ੻˸΂О˙ό	ᑊࠪאᅂ྅
 

া፽אɨ༱࿴ซeݴ೻eପۜe޼೯אʈЪ޴ᗫݺ

ਗe࿁༑f

νОঐ੄ίʈЪᐑྤ࢝ତ༐ڦk

ʈ౤Զ̻ഃዚࡰϞהމdۆࡡፕ፭ςʮ̻໌྇וҦ߅ɻ཭ت

ึdຫ˟࣬ኽ၇ૄeᇮЍe֚઺eԒːღᖟe׌йeࡡ਷ᘬe

 ɛԒʱࠏତeϋᙧe፲ෂ༟ৃeڌй׌йႩΝe׌՟Σe׌

Ҧ͵ࠠൖεʩd߅ɻ཭تൖʿᙝᓔf؜ᚐԒʱٙڭܛج˼Չא

ႩމεʩʈЪᐑྤ̙੃ቮॆ͍ٙᘩنᎴැf

ਪҢ௰ڐਞ̋əϞᗫࠠࠅӔഄٙึᙄd
ՉʕϞΝԫίהϞɛࠦۃdˀ࿁Ңٙ
จԈd࿁ҢԊ൚৓ᇥdԨɽᑊћ̣f

Ң݊щ༈ᏨᑘμٙБމk

ഈ݊fتɻ཭߅Ҧഒʔ࢙஢΂О۾উא
৓ᇥБމfઆᏐ༈Σٜ᙮˴၍eΎɪ
ɓᄴ˴၍eɛɢ༟๕͉א๟ۆ௰הܝ

ΐ༟๕జѓfᒱ್تɻ཭߅ҦོᎸʮක࿁༑dҢ
ʈЪᐑྤfٙ׌ணܔʝయࠠdၪܵϞ޴ʥ̀඲ࡁ

ਪҢ௰ڐਞ̋ίʮ̡̮ᑘ፬ٙتɻ཭߅
ҦݺਗdՉʕϞΝԫ࿁Ң̮ٙ̈ਂڌ
ऒʿ׌ฮͪٙ൙ሞdᜫҢᙂ੻ܘʔബ

؂fҢ̙˸Σምڌ༺ဲᅇk�

ഈتɻ཭߅Ҧʔ࢙஢΂ОҖόٙᙝᓔd
ᙝᓔfઆᏐ༈Σٜ᙮˴၍eΎ׌ܼ̍
ɪɓᄴ˴၍eɛɢ༟๕͉א๟ۆ௰ܝ

޴աՑయࠠ˲ίʈЪࠅʈ̀඲ࡰΐ༟๕జѓfה
ᗫݺਗ	ܼ̍ʮ̡ᗎп̮ٙ௅ݺਗ
ʕdڌତ̈ਖ਼
ุٙ࿒ܓf

ਪၾഈ

¨Ңࡁ࿁༐וٙڦፕd 
ܼ̍˸యࠠձ 

ʮ̻࿁ܙ˼ɛf©

ADVICE LINE  
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యࠠʮ̡ৌପ
ʮ̡ৌପٙᇍఖdˢ஢εɛଣ༆ٙһᄿdܼ̍ண௪e 

Ҧஔ฿ׂeุਕഄଫe܄˒૶ఊeўϞʮ̡༟ৃٙ༟ࣘ 

ഃ	සᑘᅰԷ
fԴ͜אπ՟ʮ̡ৌପࣛdઆ̀඲j

•� ѼഛϞࣖԴ͜ʮ̡ৌପf

•� fږ༶͜ʮ̡༟౽׼

•� ԣ˟ʮ̡ৌପ̰᛿e፲̰אቊ͊຾બᛆπ՟eԴ͜e

ቖ์אई൬f

•� ߰͊Դ͜ᐏٙࡘൈᏝӷɛၣ༩	VPN
ᒒеتɻ཭߅Ҧ༟

ପ	ܼ̍ࡈɛ༟ࣘ
፲̰אቊ͊຾બᛆπ՟dʔ੻ਗ਼ࡈ

ɛཥ໘ஹഐЇتɻ཭߅Ҧٙʫ௅ཥ໘ӻ୕f

νОঐ੄ίʈЪᐑྤ࢝ତ༐ڦk

ਪҢึࡩࡩ੔ཥɿඉ΁ՑҢٙʈЪཥ໘d
Ϟࣛɰึ͂ཥ༑ՑҢٙʮ̡˓ዚdவ
᙮̙׵ટաᇍఖ෗k

ഈتɻ཭߅Ҧٙ༟ৃӻ୕᙮׵ʮ̡ৌ
ପdɓছස੻ุ͜׵ਕݺਗfਅɓމ
ʘٙΥଣࡈɛԴ͜᙮̙׵ટաᇍఖd

Ш̀඲ᔫฐкᓙfࡈɛԴ̀͜඲ୌΥБމ๟ۆʿ
ʮ̡݁ഄၾ೻ҏd˲ʔ੻ᅂᚤʈЪfሗাИdί
Դ͜ʮ̡ཥɿඉ΁੮໮೯৔ৃࣛࢹdϗ΁٫̙ঐ
৿ணઆ˾ڌʮ̡೯Ԋfሗʶ೯৔Ⴇंʔ຅אՈϞ
ሡᑸ׌ሯdאʫ࢙ʮක̙ঐᅂᚤʮ̡Җ൥ٙৃ
fࢹϽ˼ɛ̙ঐνО༆ᛘઆٙৃܠdԨᄲฐࢹ

ਪ˴၍ࠅӋҢҁϓɓධܢ΁dΪϤҢ̀
඲ί࢕ʈЪfҢ݊щ̙ீཀࡈɛཥɿ
ඉ΁੮໮ϗ೯ʈЪ޴ᗫ༟ࣘd˸ίڢ

ʈЪࣛගπ՟Ϥᗳ༟ৃk

ഈщfʮ̡༟ৃʔ੻೯৔אɪෂЇتڢ
ɻ཭߅Ҧ༟ৃӻ୕dԷνࡈɛཥɿඉ
΁؂ਕfઆᏐ༈ᑌഖIT؂ਕʕːτༀ

ൈᏝӷɛၣ༩	VPN
d˸ீཀVPN͟Ⴣ၌ආБʈ
ЪdԨπ՟Ꮇπίتɻ཭߅Ҧӻ୕ʫٙ˖΁f

ਪҢ೯ତཞኣΝԫிஞʔ຅ၣ१dᜫҢ
ᙂ੻ʔബ؂fҢᏐ༈ܣჿਂk 

ഈتɻ཭߅Ҧί຅ήܛج஢̙ᇍఖʫd
္છၣ༩ʿཥɿඉ΁Դ͜ઋرdԨ܆
ᕁʔτΌʿʔቇ຅ٙၣ१f್Ͼd߰

Νԫආɝᜫઆʔബ؂ٙၣ१dሗѓൡٜ᙮˴၍e
Ύɪɓᄴ˴၍eɛɢ༟๕௅͉אژ๟ۆ௰הܝΐ
༟๕f

ਪҢձ఻ࡈΝԫɓৎίڢʈЪࣛග຾ᐄ
ਓุdٜ᙮˴၍ɰٝઋfุਕၾتɻ
཭߅ҦගӚϞᘩنᗫڷd˲ʊԱ஝֛

՟੻ࣨࡘdᆽႩೌлूላ߉fҢ݊щ̙Դ͜ʮ̡
˓ዚ໮ᇁਂุࠅ˴މਕཥ༑໮ᇁk

ഈщfᒱ್આ̙੽ԫʔึၾઆίتɻ཭
˲ʘʊʮකਓุ߉ҦٙʈЪପ͛ላ߅
ೌՉ˼ࠢՓdШʔ੻л͜ʮ̡ࣛගe

ৌପאՉ˼༟๕ආБਓุfܼ̍ৣਅeМאگՉ
˼ፋʾ຾ᐄٙԫุdԷνdৰتɻ཭߅Ҧପۜ
̮dઆʔ̙ၾҢ܄ٙࡁ˒ীሞՉ˼ପۜdאΣ܄
˒೯৔Չ˼ᅵۜf

ਪၾഈ ਪၾഈ
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•� ᒒел͜ʮ̡ৌପᐏ՟ࡈɛлूdܼ̍ʔ̙Դ͜تɻ

཭߅Ҧਖ਼Ϟ༟ৃᐏ՟ʈЪᇍఖ̮ٙਠุлूdуԴ݊

આה೯࢝א՘п೯࢝ٙ༟ৃfϤ̮d͵ʔ̙ίબᛆᇍ

ఖ̮Դ͜၍ଣतᛆא৷චԴ͜٫ᛆлf

•� Ա޴ᗫ݁ഄʿܛجԴ͜ʮ̡ৌପf

આ̙ਅဧਗ਼ʮ̡༟ৃӻ୕ਂމΥଣࡈɛԴ͜dШʔ੻ฦʿ 

ʮ̡༟ৃτΌf̤ሗাИdتɻ཭߅ҦϞᛆί຅ήܛج஢̙ 

ᇍఖʫd္છeπ՟eᏨݟၾ౧ᚣʮ̡ৌପ	ܼ̍ʮ̡༟ৃʿ 

ཥ໘ӻ୕
ʫ̍הўٙ΂О༟ৃfʮ̡ϞᛆᎇࣛࠅӋᓥᒔʮ̡

ৌପf

Ϥ̮d͊຾બᛆԴ͜تɻ཭߅Ҧৌପאਖ਼Ϟ༟ৃ͵̙ঐ༼جf



ਪʮ̡ٙΥЪᅀਠᐼ݊ίື˚৔Ңɓɽଷ
 ձ̷дɢdҢ̙˸ટա෗k؈˥

ഈν؈ᓿଷᄆ࠽ʔ৷d˲આʔ݊຾੬ 
ϗՑdʔ˄̙ঐԴઆᙂ੻ࠋዄ່ਕd 
ᅂᚤઆٙкᓙdઆ̙˸ᘱᚃટաfא

್Ͼdܔᙄઆၾ௅ژΝԫʱԮᓿଷdϾʔ݊ዹІ
Ԯ͜f

ਪҢุ݊ਕ˾ڌdၾԒމɽ܄˒ٙᔼࢪ஼
နϓމλʾdࣛ੬ίʈЪʘቱၳึf
Ң݊щ̙ᘱᚃމவЗᔼ؂ࢪਕk

ഈʮ̡ə༆͟׵Ңุٙࡁਕ׌ሯdࡰʈ
̙ঐၾ܄˒ഐމλʾfίεᅰઋر
ɨdࡰʈ̙ᘱᚃމՉൖ؃މʾٙ܄˒

؂ਕdШ̀඲౧ᚣϤᗳᗫڷdԴٜ᙮˴၍ʿɛɢ
༟๕௅̙ژኽ˸кᓙ݊щऒʿᆑίлूላ߉fϤ
̮dࡰʈ̀඲ᆽڭᔼࢪίהϞุڢਕֻԸʕІБ
˹൬f

ᒒелूላ߉
߰આٙࡈɛлूၾتɻ཭߅Ҧлूޔᙃd̙کঐ̈ତлूላ

رҦҎૐઆးΌɢ՘пʮ̡ϓ̌຾ᐄdί௅ʱઋ߅ɻ཭تf߉

ɨdࡈɛлू̙ঐᅂᚤઆਂ͍̈ᆽ܄ᝈӔ֛ٙঐɢfઆᏐᒒе

ਞၾ΂Оึ̙אঐၾઆʿتɻ཭߅Ҧʘගପ͛лूላݺٙ߉

ਗfઆϞ່ਕə༆ʮ̡ٙлूላ݁߉ഄdԨί̈ତྼყဲאЧ

ላͭࣛ߉у౧ᚣdԴ޴ᗫઋر੻ՑѼഛஈଣf

આ̀඲Σٜ᙮˴၍eɛɢ༟๕eجਕאΌଢΥ஝௅ژ౧ᚣٙᆑ

ίላܼ̍߉j

•� ᔖʈЪfࡒא౤Զፔ༔˒܄א࿁˓eԶᏐਠنᘩމ

•� ί΂Оᘩن࿁˓eԶᏐਠ܄א˒ʕኹϞྼሯٙৌਕ 

лूf

•� ਞၾ፯኿Ӕഄ္אຖઆՈϞৌਕлूৣאਅeМאگ

Չ˼ፋʾ΂ᔖٙ։̮ᅀਠf

•� ίઆتމɻ཭߅ҦʈЪಂගdᐏ՟ࡈɛлूא੽೯ତ

Ցٙ΂Оਠዚʕᐏӷлf

•� ක֐຾ᐄᘩنԫุdنא՟̙ঐڜᖟتɻ཭߅Ҧᐏ੻

௰ɽлूٙ΂Оਠุዚึf

•� ྇͜͟ΥЪᅀਠ܄א˒પᑥٙࡈɛf

•� ၾԶᏐਠ܄א˒Ϟ੗ʲٙࡈɛאชઋᗫڷf

•� ၾաઆ္၍ٙɨ᙮Ϟ੗ʲٙࡈɛאชઋᗫڷf

•� ྇͜ৣਅeࠠࠅ˼ɛאՉ˼ፋʾd٫אၾʘܵڭ 

ɪɨॴᗫڷf

•� ί፯኿ԶᏐਠאᙄߒཀ೻ʕdၾԶᏐਠ΍Νਞ̋ 

ٟʹe࢈ᆀאՉ˼;ඝݺਗf

ԶᏐਠeΥЪᅀਠe։̮ᅀਠeא˒܄ᘩن࿁˓౤Զᕠᗍםא

܄ܵڭ˸ɻ཭ٙӔഄʕᗭتڌ˾אڷd̙ঐԴઆίุਕᗫܙ

ᝈf߰ԶᏐਠeΥЪᅀਠe։̮ᅀਠeא˒܄ᘩن࿁˓ٙᕠ

ᗍeࡈאܙםɛлूdԑ˸ᅂᚤဲאЧᅂᚤઆุٙਕӔഄd 

આఱᏐ༈לഒટաfϤ̮dઆഒ࿁ʔ̙ટա˸ɨᕠᗍj

•� ତאږၾତ޴ږ຅ٙۜي	Էν੹Վeᓿۜ̔e༷ࣚ 

ୃՎ
f

•� ኬߧઆᙂ੻ࠋዄ່ਕ	Էν׻൮ٙ༶ਗᒄԫୃژe׻൮

ᓿۜאе൬؂ਕeԶᐄุࡈאɛԴٙ͜ପۜאண௪
f

•� ཀܓ੅Լא᎖ᐿ	Էν੅Լۜe৷ॴ᎛ᝂ͜᎛eί೵ࣛ

ගʫεϣ౤Զᕠᗍאлू	уԴᄆ࠽ʔ৷
ഃ
f

•� ༼ˀ͉ʮ̡א৔ᓿ٫ඬ˴ٙБމ๟ۆeʮ̡݁ഄձ 

೻ҏf

߰આʔᆽ֛݊щ̙ટաุਕᕠᗍܙםאdуᏐరӋ՘пfઆ̀

඲ίᆑίлूላ߉ପ͛ܝኋ஺౧ᚣfҢོࡁᎸࡰʈ࠯΋Σٜ᙮

˴၍אɛɢ༟๕௅ژ౤̈ဲᅇdШ߰આႩމઋرઽชձא�೻ܓ

ᘌࠠd̙ٜટΣجਕאΌଢΥ஝௅ژజѓf˴၍ટᐏࡰʈٙл

ूላ߉ਪᕚאజѓܝdᏐࠋபஷٝɛɢ༟๕eجਕאΌଢΥ஝

௅ژd͟༈ഃ௅ࠋژபѼഛ൙Пၾা፽f

νОঐ੄ίʈЪᐑྤ࢝ତ༐ڦk

ਪၾഈ

ਪҢ݊تɻ཭߅Ҧࡰʈdࠋப၍ଣၾʮ
̡ΥЪᅀਠගֻٙԸᗫڷfΥЪᅀਠ
௰ڐ౤Զୃژdᜫ࢕ɛձҢ̘ᝈሧ˰

ˢᒄdҢ̙˸ટա෗kްޢ

ഈ܄˒eΥЪᅀਠאԶᏐਠ౤Զٙ༶ਗ
ᒄԫאୃژՉ˼ᕠᗍ߰ᄆ࠽༰৷d̙
ঐˏ೯ྼყဲאЧлूላ߉dԨᅂᚤ

ዹͭкᓙf್Ͼdࣩ͟ࡈ׵ઋرʔΝdઆᏐ༈ᑌ
ഖٜ᙮˴၍eΌଢΥ஝௅͉אژ๟ۆ௰הܝΐՉ
˼༟๕d˸кᓙ݊щ̙˸ટաf

ਪҢ݊تɻ཭߅Ҧࡰʈdࠇ೥෍ಛ˕ܵ
ʮ̡ਞၾฉഛ਄ԐݺਗdҢ̙˸Σ͉
ήΆุ෍ಛ෗k

ഈ̙˸dШʔ੻ሗӋتɻ཭߅ҦٙԶᏐ
ਠeΥЪᅀਠ܄א˒࣏ಛfίΣत֛
Άุ෍ಛۃdሗၾٟਜᗫڷ௅ژ 

ᑌഖf

ਪၾഈ

¨આ̀඲ԫ΋Σ˴၍౧ᚣ 
©f߉Ϟ̙ঐٙлूላה
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ਪၾഈਪၾഈ

ਪҢ΂ᔖٙ௅͍ژί፯኿ΥЪᅀਠdɓЗࡰʈપᑥ˼
֒֒຾ᐄٙʮ̡dҢ੽Չ˼Ը๕੻ٝ༈ʮ̡޴຅ʔ
፹fуԴࡰʈၾ຾ᐄ٫ϞᗫdҢ݊щʥ̙Ͻᅇၾ༈

ʮ̡ΥЪk

ഈ༈ʮ̡̙ਞၾᘩنdШၾ຾ᐄ٫Ϟᗫٙࡰʈʔ̙
ऒɝ፯኿ΥЪᅀਠ޴ᗫӔഄd߰༈ʮ̡ᐏ፯d༈
ʈ͵඲əࡰʈ͵ʔ̙ਞၾ၍ଣ༈ΥЪᅀਠf༈ࡰ

༆dՉʔ̙Σ֒֒౤ԶϞпՉʮ̡ᐏ፯ٙتɻ཭߅Ҧዚ੗༟ৃ
щ݊ڷՉ˼ᎴැfϤ̮dઆᏐ༈ၾٜ᙮˴၍ীሞ༈ධุਕᗫא
̙ঐˏ೯ྼყဲאЧлूላ߉dԨкᓙ߰༈ʮ̡ᐏ፯dᏐνО
ஈଣ௰މቇ຅f

νОঐ੄ίʈЪᐑྤ࢝ତ༐ڦk

ᚐዚ੗ʮ̡༟ৃڭ
ʈމdᏐ˸ዚ੗˙όஈଣfί࠽Ҧٙʮ̡༟ৃ฽Ոᄆ߅ɻ཭ت

ЪהცԴ͜ʮ̡༟ৃࣛdઆ̀඲ࠋபᒒе༟ৃ̰᛿אቊՑʔ຅

౧ᚣאԴ͜fΪϤઆ̀඲j

• ˸τΌ˙όෂ৔ዚ੗ʮ̡༟ৃdܼ̍ʔԴ͜ࡈɛཥɿ

ඉ΁੮໮ஈଣʮุ̡ਕdאਗ਼ዚ੗ʮ̡༟ৃ೯৔Їࡈ

ɛཥɿඉ΁ڦᇌf

• ʮ̡༟ৃස੻͜׵ཫ֛ͦٙf

• ස՟੻ၾࡈɛᔖபϞᗫٙʮ̡༟ৃf

• සίೌ౧ᚣࠢՓٙઋرɨd࿁Ϊ͍຅ุਕცӋϾϞ̀

઄٫౤Զʮ̡༟ৃfٝࠅ

• ස࿁Ϊ͍຅ุਕცӋϾϞ̀ٝࠅ઄d˲ΝจѼഛڭᚐ

༈ධ༟ৃٙୋɧ˙d౤Զዚ੗ʮ̡༟ৃf

• සίʈЪהცઋرɨdልႡўϞʮ̡༟ৃٙ˖΁dא

ਗ਼Ϥᗳ˖΁ᙳ̈ʈЪήᓃf׵Ϥᗳઋرdઆ̀඲ίϤ

ᗳ༟ৃʔաتɻ཭߅Ҧ੬஝ڭᚐࣛdᆽྼᒒеϤᗳ༟

fރ̮ৃ

ਪҢ௰ڐഐ੎ədҢٙৣਅܵϞɽඎᘩن࿁˓ٰٙ
ୃdவၑ݊лूላ߉෗k 

ഈ̥ࠅՈ௪ቇ຅τΌԣᚐણ݄dவ̙ঐʔึˏ೯ਪ
ᕚdሗၾΌଢΥ஝جאਕ௅ژীሞfɓছϾԊd
ίҳ༟تɻ཭߅Ҧٙᘩن࿁˓eΥЪᅀਠ܄א˒

ږҳ༟࿁൥݊ʮකɪ̹ʮ̡d˲ҳ༟ڢdৰࡘd̀඲՟੻ࣨۃ
ᕘ͊༺༈ʮ̡ʊ೯Бٰ΅ᐼᕘٙϵʱʘɓfઆ̀඲ءจᒒеၾ
΂Оɛীሞتɻ཭߅Ҧٙਖ਼Ϟ༟ৃdೌሞઆٙৣਅ݊щܵϞᘩ
࿁˓ٰୃfن

ਪ؃ʾٙʮ̡ᒗሗҢί඄͋ࡒᔖዄ΂ᚥਪd༈ʮ̡͊
੽ԫᔼҿุਕdவึኬߧਪᕚ෗k 

ഈуԴ؃ʾٙʮ̡͊੽ԫᔼҿุਕdઆʥᏐίԫۃ
ၾ˴၍ীሞd˸ᆽႩೌлूላ߉fઆ̀඲ᆽႩ؃
ʾٙʮ̡݊щ࿁تɻ཭߅ҦאՉᘩن࿁˓e܄

˒eԶᏐਠeΥЪᅀਠ౤Զପۜ؂אਕd˸ʿࡒᔖ݊щᅂᚤઆ
࿁تɻ཭߅Ҧࠋዄٙப΂f

ਪҢ΋͛຾ᐄɓ࢕ʮ̡dቖਯၾتɻ཭߅ҦගʔՈᘩ
܄பٙࠋҦ߅ɻ཭تၾҢί໊܄ପۜdШٙڷᗫن
d݊щ̙ীሞࣛ˒܄Ҧ߅ɻ཭تΝfίҢܰஞ޴໊

΋͛ʮ̡ٙପۜdԨवɨᅵۜkҢ݊щ̙ਗ਼΋͛ʧୗഗ܄˒k

ഈщfઆʔ̙ܰ׵ஞ͉ʮ̡ٙ܄˒ࣛdމ˼ɛאՉ
˼ዚ࿴ආБุਕʹ׸dуԴ༈ପۜၾتɻ཭߅Ҧ
ٙ΂ОପۜӚϞᘩنᗫڷɰɓᅵiл͜تɻ཭߅

Ҧၾ܄˒ගٙᗫڷቖਯڢᘩنପۜd͵̙ঐኬߧઆ܄א˒ପ͛
ྼყဲאЧлूላ߉f

ਪίરඟ൯ʹ᎛ࣛdҢᛓՑՇЗࡰʈɽ
ᑊীሞ׼˂ਗ਼࿁̮೯̺ٙቖਯᅰኽd
வ݊щቇ຅k

ഈщfࡰʈίʮ΍ఙהীሞتɻ཭߅Ҧ
ุਕࣛd̀඲ʃːᔫฐdʔ̙ίʮ΍
ఙהীሞዚ੗༟ৃdܼ̍تɻ཭߅Ҧ

ʫ௅ٙක׳ਜਹdԷνʮ̡᎛ᝂeԐ఼ഃйɛ̙
ঐᛓԈٙήᓃfઆ̙ϽᅇᜫԟՇЗࡰʈٝ༸આ̙
˸ᛓԈ˼ࡁႭ༑fၾ˼ɛীሞत֛ڢʮක༟ৃd
͵̙ঐऒʿᆑίτΌܛجਪᕚdһε༟ৃሗਞϽ
͉๟׸ʹୃٰٙۆ஝ۆ௅ʱf
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Boston 6FLHQWLĬF	�Ҧ߅ɻ཭ت¨
�ٙʮ̡༟ৃɤʱࠠࠅd

Ꮠʚ˸ڭ੗f©
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νОঐ੄ʈЪᐑྤ࢝ତ༐ڦk

�ᚐዚ੗ʮ̡༟ৃڭ
ᚃࠫۃ

• ί࿁Ϊ͍຅ุਕცӋϾϞ̀ٝࠅ઄٫d౤Զࡰʈeष

ઃࡈٙ˒܄אɛԒʱᗆй༟ৃࣛd̀඲˸τΌ˙όෂ

৔ዚ੗ʮ̡༟ৃdԨൖઋرમ՟Չ˼ቇ຅τΌԣᚐણ

݄(умৰ֑Τഃ)f

• Ѽഛஈໄʮ̡༟ৃf

ɓছ͊Σɽ଺ʮකٙהϞتɻ཭߅Ҧ༟ৃޫ᙮ዚ੗༟ৃfՉʕ

ܼࣣ̍ࠦeཥɿeͦൖʿɹ᎘ഃ΂ОҖόٙ༟ৃdவɰܼ̍Ң

̍)੽˼ɛࡁબᛆٙ༟ৃd˸ʿҢאක೯eᒅ൯ࡁ ܼԶᏐਠʿ

eԶ˒܄Ϟ່ਕѼഛ၍ଣΝԫeࡁʕϗՑٙ༟ৃfҢ˓(˒܄

Ꮠਠʿ˼ɛה౤Զٙࡈɛ༟ࣘfҢࡁස̙ਿ׵ቇ຅ุਕͦٙႎ

ණeπ՟eԴ͜א౧ᚣࡈɛ༟ࣘd˲ස̙ίҁϓʈЪהცٙ௰

ЭࠢܓʫԴ͜ࡈɛ༟ࣘfৰΪุਕϾϞ̀ٝࠅ઄٫̮dʔ̙࿁

ʮ̡ʫ̮ٙ΂Оɛ౤ԶϤᗳ༟ࣘdϤ̮Ꮠમ՟ቇ຅ણ݄dᆽྼ

ᚐϤᗳ༟ࣘfڭ

ਪҢуਗ਼ᕎකتɻ཭߅ҦdՑՉ˼ʮ̡΂ᔖfίҢᕎ
ᔖܝd݊щʥ̀඲࿁تɻ཭߅Ҧࠋዄڭ੗່ਕk 

ഈ݊fઆᕎකتɻ཭߅Ҧࣛdʔ੻Դ͜eڭवא౧
ᚣتɻ཭߅Ҧٙዚ੗༟ৃd͵ʔ੻ልႡتɻ཭߅
Ҧٙઽชeਖ਼Ϟאᐄุ।੗޴ᗫ˖΁dуԴவԬ

˖΁݊͟આהႡЪfϤᗳБމѩ᙮༼جf

ਪҢ͍ίਞ̋Ό਷ุਕึᙄdცࠅ࿁ɽ܄˒੔೯ࠠࠅ
ཥɿඉ΁dШҢٙڦᇌʊ຾တədΪϤೌج೯৔f
˴၍ᗴจᏍҢмৰᔚඉ΁dҢ݊щ̙˸ҪҢٙ೮ɝ

༟ࣘഗ˼kҢࡁேҎૐঐίࠅ˒܄Ӌٙಂࠢۃ੔̈f

ഈщfഒ࿁ʔ̙Σ΂Оɛீᚣઆٙ೮ɝ੮໮ձ੗
ᇁdуԴ݊આٙ˴၍d݊אίၡܢઋرɨf೮ɝ
੮໮ձ੗ᇁϞпڭ׵ᚐتɻ཭߅Ҧٙ༟ৃӻ୕τ

Όdഒ࿁ʔ̙Σ΂Оɛீᚣfઆ̙ϽᅇԴ͜Չ˼˙جஈଣุ
ਕdԷνΣ˼ɛɹࠑཥɿඉ΁ʫ࢙d͟Չ˾ڌઆ੔೯dீאཀ
ཥ༑࿁܄˒౜޴ࠑᗫ༟ৃdʘܝΎ໾੔ཥɿඉ΁f

ਪҢਗ਼ࠅՑتɻ཭߅Ҧܸ֛މ�৷ࠬᎈ�ٙ਷̈࢕
 ᚐዚ੗ʮ̡༟ৃτΌkڭd༈νОࢨ

ഈίՑ�৷ࠬᎈ�਷ۃࢨ̈࢕dઆ̀඲ஷٝIT؂ਕʕ
ːd˼ࡁਗ਼౤ԶڭᚐༀໄτΌהცʈՈ(Էν౤Զ
ಁ˾ٙഅাۨཥ໘)f

ਪν؈Ңٙഅাۨཥ໘eБਗཥ༑e̻ؐཥ໘אՉ˼
᙮ت׵ɻ཭߅ҦאўϞتɻ཭߅Ҧ޴ᗫ༟ৃٙༀໄ
̰᛿dאҢᕿဲ೯͛༟τԫ΁d༈ܣჿਂk

ഈઆ̀඲ͭՍ͂ཥ༑ഗIT؂ਕʕːא຅ήIT˾ڌfIT

ਗ਼া፽༈ධԫ΁d͟Ⴣ၌৾͜આٙༀໄdԨஷٝ
τΌ௅ژfτΌ௅ژਗ਼кᓙዚ੗༟ৃ݊щաՑᅂ

ᚤdԨમ՟ቇ຅Бਗfሗᆽྼ౧ᚣༀໄʫٙהϞ༟ৃdܼ̍
஝f̤جᗫ޴ʮ̡ୌΥᆑί༟τԫ΁ڭʿषઃ༟ৃd˸ᆽ˒܄
̮dሗਕ̀˸τΌٙ˙όπ׳അাۨཥ໘ʿՉ˼Бਗༀໄ(Է
νίᕎකࣚ᎜גග˲ೌɛ޶၍ࣛdᏐ׳ɝڭᎈᇌdवίԓʫ
ࣛdᏐቈႊאᔛѼdԨᆽྼɪᕁ)f

ਪۃΝԫ͂ཥ༑ΣҢࠅʮ̡ٙਓᐼ൒Τఊʿ੽᙮ᗫڷ
fμಀίʮ̡ʈЪdତί͂ၑΫԸdΪϤซə༆ڌ
࿴fҢ݊щ̙౤Զഗμkݖ၍ଣٙۃͦ

ഈщfʮ̡ࡰʈʿଡ଼ᔌݖ࿴޴ᗫ༟ৃ᙮׵ዚ੗༟
ৃdස̙౤ԶഗϞᛆ՟੻٫dೌሞ݊ʫ௅̮א
௅fίᆽႩቇ຅ۃdઆʔ̙౤Զ΂О༟ৃdܼ̍

Νԫۃɨdઆ̀඲ѓൡرઋࠑۃfί؈Ϟʮ̡༟ৃʿʈЪϓה
༈ධ༟ৃ᙮׵ዚ੗༟ৃdઆӚϞ፬ج౤Զf

ਪၾഈ



యࠠषઃe܄˒ʿࡰʈᒯӷᛆ
ʈٙࡰʿ˒܄Ҧί຾ᐄุਕཀ೻ʕd՟੻Ϟᗫषઃe߅ɻ཭ت

ᔼᐕʿՉ˼ڢʮක༟ৃdϤ˙ࠦቇ͜ᘌࣸٙܛج஝ᇍfҢࡁయ

ࠠϞᗫϤᗳ༟ৃٙᒯӷᛆdԨમ՟ቇ຅ણ݄̋˸ڭᚐdઆϞ່

ਕᆽྼ፭ςfषઃe܄˒ʿࡰʈ༟ৃස੻͜׵ႎණุࣛٙਕͦ

ٙf̥Ϟί˼ɛϞ͍຅ุਕଣ̀͟඲ٝ༸˲͊ຫ˟౧ᚣࣛdʑ

ঐၾ˼ࡁʱԮ༟ৃf༨ྤ୅ᔷࡈɛ༟̙ࣘঐ̀඲Ո௪तйܛج

՘ᙄdਗ਼Ϥᗳ༟ࣘෂЇتɻ཭߅Ҧ̮௅ࣛd̀඲ᆽྼ̋੗f຅

್dઆᒔ̀඲፭ς͉๟ۆeʮ̡݁ഄၾ೻ҏʿ޴ᗫج˿஝֛f

νОঐ੄ίʈЪᐑྤ࢝ତ༐ڦk

ਪҢ੽تɻ཭߅ҦༀໄϗՑɓ΅षઃΤఊdՉʕ௅ʱ
षઃًٙرԄλdᜑͪༀໄ༶Ъ޴຅ϓ̌fҢ݊щ
̙Σ͉ਜ຾ଣ੔೯ཥɿඉ΁dѓൡ˼ࡁༀໄ༶Ъϓ

̌dԨΐ̈षઃ֑Τk

ഈщfषઃ֑Τ᙮׵աڭᚐ਄ੰ༟ৃdස੻͟ᐏ੻
બᛆٙɛࡰਿ׵त֛ͦٙԴ͜א՟੻fৰڢෂৃ
࿁൥މषઃٙ˴ྠطඟϓࡰ˲සਿ׵ʊબᛆʘͦ

ٙdʲʶෂ৔ՈϞषઃ༟ৃٙৃࢹfՉ˼աڭᚐ਄ੰ༟ৃᒔ̍
ܼषઃήѧeषዝ໮ᇁeཥ༑໮ᇁeཥɿඉ΁ήѧeٟึτΌ
໮ᇁeϋᙧeՉ˼ࡈɛԒː਄ੰً޴رᗫ༟ৃe࿁ࡈɛ౤Զٙ
ᔼᐕ๫ᚐeࡈɛᔼᐕ๫ᚐഗ˹ഃf

ਪၾഈ
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Όଢʝᑌၣᑌӻ

¨̥Ϟί˼ɛϞΥٙجਠุଣ͟ 
̀඲ٝ༸˲౧ᚣʔաຫ˟ࣛd 
ʑঐၾ˼ࡁʱԮ༟ৃf©

¨ዚ੗༟ৃᏐ�ස�౤Զഗ຾બᛆ̙ 
ኹϞ٫dೌሞ݊ʫ௅̮א௅f 

આʔ੻ʮб΂О༟ৃd 
ৰڢઆٝ༸வჿਂ݊ቇ຅ٙd 
Ԩ˲આϞᛆ౤Զ༈ᗳ༟ৃf©

ਪتۃɻ཭߅Ҧࡰʈ͂ཥ༑Ըd༔ਪҢ݊щ̙౤Զ˼
ίتɻ཭߅Ҧ΂ᔖࣛণᏝٙ఻΅ᅺ๟Ъุ೻ҏձ݁
ഄdҢ݊щ̙౤Զk

ഈщfϤᗳ༟ৃ᙮׵ຫ˟౤Զٙਖ਼Ϟ༟ৃdуԴ޴
ᗫ˖΁ࡡ΋݊͟༈ࡰʈהႡЪf 

ਪБቖਓᐼ൒Σɓᇞุਕɛࡰ੔೯ɓ΅ҳᅂ˪ᔊజd
Չʕ̍ў՟І௰ڐಂ̊ٙ߅ኪ༟ࣘdʫ࢙މʮ̡ၾ
ᘩن࿁˓ପۜٙࣖঐˢ༰fᔊజɪᅺϞ�ዚ੗�ʿ

�සԶʫ௅Դ͜�dҢ݊щ̙ਗ਼ᔊజ੔ഗίتɻ཭߅Ҧዄ΂ᚥ
ਪٙ఻Зᔼࢪk

ഈщfᅺͪ�ዚ੗�ʿ/א�සԶʫ௅Դ͜�ٙتɻ
཭߅Ҧ˖΁ʔ੻̮ݴdуԴઆႩމ༈ධ༟ৃϞп
પุ࢝ਕf߰આႩމᅺϞʫ௅Դ͜אዚ੗ٙ༟ࣘ

Ꮠ̙Զ̮௅Դ͜dሗᑌഖ༟ࣘႡЪ٫dሗӋՉԱቇ຅ᄲݟ೻ҏ
՟੻̮௅Դࣨ͜ࡘf



ᔫฐஈଣߏ፽
આϞப΂ၪุܵਕߏ፽ҁ዆͍ᆽfሗਕ̀˺୚ႡЪߏ፽dᆽྼ

ࣨ࿁dԨ፭ς޴ᗫ˖΁वπ݁ഄfʔ੻৽ிאʔ຅һҷتɻ཭

ᎇจଚ಻fሗးࠅ፽f߰આʔᆽ֛༟ৃ݊щ͍ᆽdʔߏҦٙ߅

ɢҬ͍̈ᆽഈࣩdאၾ˴၍ীሞf༉୚༟ৃሗਞϽᎴԄ˖΁व

πྼਕ๟ۆf

ᆽุڭਕߏ፽ҁ዆͍ᆽٙɓছᎴԄྼਕܼ̍j፩ɝ͍ᆽٙࣛග

ʿ൬͜༟ࣘe͍ᆽা፽ʹ׸eᆽڭॶɝהϞ̀ࠅ༟ৃഃfϤ

̮dሗʶ˾ᖦ˼ɛ(̍ ૰෩ҷʮ̡͍ࡌʿΝԫ)֑Τe͜˒܄ܼ

෬ᄳཀ̘˚ಂfא፽ߏ

࿁ܵה׵Ϟאછ၍ٙʮ̡ߏ፽dᏐᆞ઄वπ݁ഄʿࣛගڌdԨ

Աتɻ཭߅Ҧ˖΁वπ݁ഄdڭवၾஈໄʮ̡ߏ፽fίԫ΁༆

Ӕۃdʔ੻ቖ์ൡதִ݁אሜ޴ݟᗫߏ፽fνϞ΂О˖΁वπ

ΐ༟๕fהܝ௰ۆʱᗳਪᕚdሗᑌഖ͉๟א

ҢࡁணϞ೻ҏձึࠇ၍છӻ୕d˸ܵڭʮ̡౧ᚣٙ༟ৃ͍ᆽೌ

ႬdԨୌΥ޴ᗫج˿஝֛fሗਕ̀፭ςʮ̡ٙৌਕ༟ৃజѓʿ

౧ᚣ೻ҏdԨԱࠅӋৣΥ፬ଣʫ௅ᇆࣨfνϞ΂Оৌਕߏ፽޴

ᗫਪᕚdሗᑌഖΆุৌਕڗf

ਪϞɛሗҢίৌਕజڌɪᖦΤdШҢႩމ
Չʕʫ࢙ʔ͍ᆽdҢᏐ༈ܣჿਂk 

ഈઆᏐ༈ၾٜ᙮˴၍ীሞdႭ׼આႩމ
ʫ࢙ʔ͍ᆽٙଣ͟fజڌʫ࢙߰ʔ͍
ᆽdу̀඲̋˸һ͍f߰ίၾٜ᙮˴

၍ীሞܝdઆႩމஈଣ˙όʔቇ຅dሗᑌഖ͉๟
ΐ༟๕fהܝ௰ۆ

ਪҢ௰ڐᛓԈΝԫሔՑ͍ίක೯ٙอༀ
ໄdҢ݊щ̙ί໊ٟద᜗ၣ१೯̺வ
ධ༟ৃk

ഈщfί໊ٟద᜗ၣ१אՉ˼ʮකሞእ(

Էν௅ໝࣸא୨˂܃)dઆʔ̙ʱԮϞ
ᗫتɻ཭߅Ҧٙዚ੗אਖ਼Ϟ༟ৃfϤ

̮dίϤᗳၣ१೯ڌϞᗫتɻ཭߅ҦٙจԈࣛd
̀඲׼ڌઆʔ˾ڌʮ̡dৰڢઆ݊ίᔖਕᇍఖʫ
͍ό೯ڌfϞᗫቇ຅Դ໊ٟ͜ద᜗ٙ༉୚༟ৃd
ሗਞϽتɻ཭߅Ҧ݁ഄf

ਪၾഈ

νОঐ੄ίʈЪᐑྤ࢝ତ༐ڦk

¨આʔ஗ʪ஢ίٟʹၣ१ 
 Չ˼΂Оʮ΍ሞእ�Էνא
௅ໝࣸא୨˂܃�ɪd 

ʱԮتɻ཭߅Ҧ� 
	Boston 6FLHQWLĬF
� 
ዚ੗אਖ਼Ϟ༟ৃf©
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Όଢʝᑌၣᑌӻ

¨ӊࡈɛே 
ʔᏐ৽ிאʔ຅ᜊһ΂Оتɻ཭

Boston 6FLHQWLĬF	�Ҧ߅�া፽f 
߰આʔᆽ֛༟ৃ͍ٙᆽ׌d 

ሗʶଚ಻f©



ၪܵτΌၾ਄ੰٙʈЪᐑྤ
ҢࡁϞ່ਕၪܵʈЪఙהτΌሊ͛dయࠠᐑྤၾڭᚐІ್༟

๕fҢࡁᔟ͟ڭᚐᐑྤd՘пᆽࡰڭʈٙτΌe਄ੰၾ၅߀f

ίʈЪཀ೻ʕdሗʶฦʿІԒאՉ˼ࡰʈτΌdتɻ཭߅Ҧٙ

ӊࡈɛdே̀඲މІʉձΝԫٙτΌࠋபfΪϤઆ̀඲j

• ፭ςהϞቇٙ͜ᐑྤeτΌʿሊ͛஝֛f

• ίʈЪeஈଣʮุ̡ਕeਞ̋ʮ̡˴፬אᗎпٙݺ

ਗe׵ᔖਕᇍఖʫ˾ڌʮ̡ࣛd፭ςϞᗫᖹي/ৢၚԴ

஝ʿʮ̡݁ഄfجٙ͜

• ߰೯ତʔτΌٙʈЪઋرdͭуீཀ຅ήӻ୕(Էντ

Όᝈ࿀ߏ፽ڌeจԈڌഃ)אΣٜ᙮˴၍జѓf

• ίτΌ˲ቇ຅ٙઋرɨdІБһ͍ʔτΌٙʈЪઋ

ᏐΣ຅ήᐑྤτۆi߰ʔᆽ֛༈મ՟ٙһ͍ણ݄dر

Όሊ͛ྠඟజѓdၾٜ᙮˴၍ীሞdאᑌഖ͉๟ۆ௰

ΐ༟๕fהܝ

• ѼഛஈଣϞي࢔ሯf

• Աʮ̡݁ഄʿ޴ᗫج஝ஈଣᄻ૝يf

• ፭ςτΌԣᚐ೻ҏf

• Ϟࣖ༶͜༟๕dኋ̙ঐಯˇԴ͜dࠠልԴ͜ၾΫϗᄻ

૝يf

ၪᚐτΌ̙ቦٙʈЪᐑྤ
ҢࡁϞ່ਕၪܵτΌ̙ቦٙʈЪᐑྤfتɻ཭߅Ҧഒʔ࢙Ҝʮ

̡ʫϞ΂ОʈЪఙהᅳɢdܼ̍˸ɨБމj

• ᅳɢБ۾אމউeฮͪਗ਼݄˸ᅳɢdೌሞڌ༺௄ࢰ 

(ԷνڦՌeཥɿඉ΁e໊ٟద᜗e๫˪eɹ᎘ഃ)f

• ০࿁אԸІࡰʈتאɻ཭߅Ҧ޴ᗫɛࡰ(Էνዹͭ̍ו

ਠeΥЪᅀਠe຾ቖਠɛࢵٙ(ࡰᎽאՉ˼͕ڧeᅳɢ

੬ʈЪ͍ࣛאהʮ̡ᐄุஈ׵dೌሞ݊щމউࠗБא

ග೯͛d͵ೌሞڌ༺௄ࢰf

• ίආБ۾אউ݄˸ᅳɢБࣛމd์ᕸאϮฦʮ̡אՉ܄

˒eΥЪᅀਠeஞ܄eࡰʈٙৌପdೌሞ݊щ݂މจf

ʮ̡ண݄τΌೌ໬dʔ੻࢙஢΂ڭʈ̀඲՘пᆽࡰҦ߅ɻ཭ت

Оɛί͊Տᗆйᗇٙઋرɨආɝتɻ཭߅Ҧɽᅽf߰Ϟ͊ܵᗆ

йᗇ٫༧ᎇίܝdᏐܸͪՉЇɽᅽɝɹڭΌᓞ̨፬ଣ˓ᚃdԨ

ͭՍஷజڭΌɛࡰf

߰Ϟ΂Оઋر(̍ ܼίӷ͛ݺʕ)̙ঐ࿁આאՉ˼تɻ཭߅Ҧࡰ

ʈிϓࠬᎈ(Էν༊ྡආɝتɻ཭߅ҦʈЪఙٙהΚᎈʱɿ)d

ሗਕ̀ஷٝΌଢτΌ௅ژdΌଢτΌ௅ژਗ਼ீཀዚ੗˙όમ՟

ቇ຅ણ݄d˸ڭᚐઆʿʈЪఙהʫٙӊࡈɛf

νОঐ੄ίʈЪᐑྤ࢝ତ༐ڦk

 Ҧ߅ɻ཭ت¨
	Boston 6FLHQWLĬF
 ʈࡰ�

ᏐᏍпᆽڭҢٙࡁண݄֐୞ 
ஈ׵τΌً࿒f©
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Όଢʝᑌၣᑌӻ

ਪҢცࠅʱༀ૶ᆎ͜ʷኪۜd˸Զ͛ପᇞ
Դ͜fҢʔᆽ֛ʷኪۜٙϞ࢔೻ܓd
˸ʿҢᏐ༈߈Ꮦٙࡈɛԣᚐༀ௪fҢ

Ꮠ༈ܣჿਂk

ഈ߰આʔᆽ֛༈મ՟ٙБਗdᏐ༈ίආ
Бۃdᑌഖ຅ήᐑྤτΌሊ͛ྠඟd
Ύɪɓᄴ˴၍ীሞfאၾٜ᙮˴၍א

ίஈଣϞي࢔ሯࣛdഒ࿁ʔঐڽᎈf

ਪၾഈ



༐ڦνОᅂᚤҢၾ 
ʈЪఙ̮ה௅ 
ุٙਕʝਗk

˸༐ڦБԫ˾تڌɻ཭߅Ҧ
ʈၾ˼ɛʮ̻e༐ྼήආࡰ
БԸֻdԨ፭ςהϞቇٙ͜
Ң݊ڦձִ݁஝֛f༐ܛج
Էν)ڷʮ̡ၪܵԄλᗫމࡁ
ၾ܄˒eִ݁˾ڌeΥЪᅀ
ਠʿՉ˼ୋɧ˙ග)ʿɓʲБ
ԫٙਿᓾf

¨Ԓتމɻ཭߅Ҧ�	Boston 6FLHQWLĬF
 ʈٙઆdࡰ�
Ϟப΂ၪᚐҢࡁʈЪᐑྤٙτΌf©
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༐ڦνОᅂᚤҢၾʈЪఙ̮ה௅ 
ุٙਕʝਗk

ၾڦͭܔ˒܄΂ᗫڷ
ϞהӋࠅҦ߅ɻ཭تኽf࣬މ΂ڦᏐ˸༐ྼၾڷᗫ˒܄ɮٙڗ

ପۜ༟ৃѩ᙮ॆྼe͍ᆽeҁ዆e༉းeʮ̻˲ୌΥ՟੻஢̙

ٙପۜᅺͪʿ޴ᗫج˿஝֛fቖਯʿБቖ༟ࣘᏐ˸ԫྼʿা፽

Ϟ༟ה஝֛ٙܛجᗫ޴ኽdՉʕ̀඲̍ў࣬މӺ޼ࣣٙࠦ׵

ৃdԨԱʮ̡݁ഄၾ೻ҏཫ΋՟੻ࣨࡘf

ഒʔމəҁϓאၪܵቖਯุਕϾવ૝༐ڦfҢٙࡁБቖʿቖਯ

षઃлूא˴྇׵ɛлूໄࡈਗ਼ڌ˾Չא˒܄ਗdʔ੻ོᎸݺ

ʘɪf౤ԶϞᄆԫيeಛධʿุਕܙם(̍ ܼ͜᎛)̀඲j

• ୌΥ޴ᗫج˿஝֛eࡐଣ஝ᇍʿϗա˙ଡ଼ᔌ֛הᅺ

๟f

• ୌΥᐄุኽᓃ຅ήٙϞࣖʮ̡݁ഄf

• ୌΥتɻ཭߅Ҧٙ༐וڦፕf

௅ʱᔼאࢪՉ˼ᔼᐕਖ਼ุɛࡰʔස݊Ң܄ٙࡁ˒dɰتމɻ཭

ঐආБϞᗫʮ̡ପ̙ۜࡁ˼؂ਕfԷνdٙ࠽Ҧ౤Զ฽Ոᄆ߅

՘пܸኬՉ˼ਖ਼ุאจԈdࠅʮ̡ପۜක೯౤ԶࠠމӺd޼ٙ

ɛࡰνО˸τΌϞࣖٙ˙όԴ͜ʮ̡ପۜfၾᔼᐕਖ਼ุɛֻࡰ

Ը̙ঐऒʿᘌִࣸٙ݁ʿʮ΍္ຖdʮ̡݁ഄ০࿁Ϥᗳઋرண

Ϟ஝ᇍdሗਕ̀ᆽྼ፭ςf

ਪҢุ݊ਕ˾ڌdၾ͉ਜٙɓЗᔼ܄ࢪ˒
ᗫڷ੗ʲd˲̙ঐ೯࢝މชઋᗫڷf
Ң݊щცࠅѓൡ΂Оɛk

ഈ݊f߰ၾא˒܄ᆑί܄˒೯࢝̈੗ʲ
dઆ̀඲ቇࣛΣڷชઋᗫאɛࡈٙ
˴၍אɛɢ༟๕௅ژ౧ᚣfʮ̡ਗ਼મ

՟ቇ຅Бਗdᒒеၾ܄˒ගପ͛ྼყဲאЧлू
ላ߉fઆ͵඲ə༆dتɻ཭߅Ҧɓছຫ˟ࡰʈ࿁
ՈϞ࢕ɛאชઋᗫא˒܄ٙڷᆑί܄˒Бቖeቖ
ਯeપᄿא༊ྡБቖeቖਯeપᄿʮ̡ٙତϞא
ක೯ʕପۜe؂ਕאҦஔd͵ʔ࢙஢ࡰʈٜટא
ගટ͟Ϥᗳቖਯᒃ՟Щږf

ਪၾഈਪၾഈ ୋɧ˙၍ଣ
ίၾԶᏐਠe։̮ᅀਠeᚥਪe຾ቖਠe˾ଣਠאՉ˼ୋɧ˙

ֻԸࣛdઆ̀඲j

• ౤Զୋɧ˙ʮ̻ᘩنዚึf

• ίהϞุਕʕʮ̻ʿ༐ྼБԫf

• ʲʶમ͜੽ԫ༼אجʔ຅Бٙމୋɧ˙fҢࡁІʉʔ

ঐ੽ԫٙБމd຅್ɰʔঐࠅӋ˼ɛආБf

• ίમ͜ୋɧ˙ۃdܠϽ݊щπίᆑίлूላ߉f

• ፯኿˸ۜሯၾ༐ڦഹ၈ٙΥࣸୋɧ˙f

• ᆽڭၾୋɧ˙ගٙהϞτરୌΥʮ̡݁ഄf

મ͜ୋɧ˙ܝdᏐ੗ʲءจ݊щ̈ତ༼ˀࡐଣ༸ᅃאՉ˼ʔ຅

Бٙމ༦൥fνϞ΂Оਪᕚဲאᅇdሗਕ̀Σٜ᙮˴၍͉א๟

ΐ༟๕రӋ՘пfהܝ௰ۆ

؂אਠۜމ؂ਕࣛd˹ಛ࿁൥̀඲אҦ࿁̮મᒅਠۜ߅ɻ཭ت

ਕ؂ਕ౤Զ٫fਠۜ؂אਕቖਯ޴ᗫ೯ୃ̀඲׼ᆽা༱൯ɝא

ਯ̈ۜධeਯᄆeұϔeৗಛאе൬ਠۜf߰ίቖਯࣛʔٝұ

ϔאৗಛdሗၾجਕʿΌଢΥ஝௅ژীሞfৰˇᅰཫ΋՟੻ج

ਕ௅ٙࡘࣨژઋ̮رdتɻ཭߅Ҧʔ੻˹ಛЇਠۜ؂אਕ౤Զ

٫֢Иήeᐄุήא౤Զ؂ਕή˸̮ٙ਷࢕f

ਪҢ͍ίԱ޴ᗫ݁ഄʿᅺ๟Ъุ೻ҏ
�SOP)రҬอ຾ቖਠdШϞ຾ቖਠڌ
ɻتމ඲ͭՍҳᅺdʑ̙ঐ̀ࡁ˼ͪ

཭߅Ҧ՟੻ᅺࣩf༈຾ቖਠ֠͊ҁϓʮ̡஝֛ٙ
મ͜ݴ೻d̙˸ᜫ༈຾ቖਠҳᅺ෗k

ഈتɻ཭߅Ҧٙ݁ഄʿSOPd˾ڌҢࡁ
࿁༐ڦ຾ᐄٙࠅӋdϾ຾ቖਠɰ̀඲
ୌΥ޴ΝࠅӋfהϞԷ̮ઋرѩ̀඲

Ա݁ഄʿ/אSOP஝֛՟੻ࣨࡘf

ਪتɻ཭߅Ҧٙୋɧ˙ቖਯ˾ଣਠdࠅӋ
ҢࡁΣЗ׵ʔΝ਷ٙ࢕ʔΝྼ᜗˕˹̴
ٙЩږdவ݊щ᙮࢙׵஢ᇍఖk

ഈщf˹ಛʚتމɻ཭߅Ҧ౤Զਠۜא
؂ਕ٫˸̮ٙྼ᜗dאਠۜʹ஬؂א
ਕ౤Զή˸̮ٙ਷࢕dɓছʔί࢙஢

ᇍఖfϤᗳτર̙࣑̈͜׵༡༤הც༟ږeਗ਼༟
৚೼d݊א/ʿ׸ʹʔ຅ಛධeᒯᔛ˹˕׵͜ږ
ᆑίʔ຅Бٙމᙆৃdتɻ཭߅Ҧɓছຫ˟Ϥᗳ
τરfϤᗳτર̙ঐՈϞΥجèࠅ˲া፽ࣣ׵
ࠦٙଣ͟d߰ϞϤઋرd̀඲ཫ΋՟੻جਕ௅ژ
fࡘࣨ
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༐ڦνОᅂᚤҢၾʈЪఙ̮ה௅ 
ุٙਕʝਗk

ਪ͟تɻ཭߅ҦฌဧᚆႡிᅀ̈஬ٙɓҭ
਷ಥɹdШ͉תҦପۜʊ༶߅ɻ཭ت
ऎᗫ׳БЪุቊՑַႬfҢ݊ࠋப͉ή

 ѓൡҢࡰʈdऎᗫɛࡰҦ߅ɻ཭تٙݴي
 ഗ˼ɓᓃ�᎛൬�dږঐ˸ତ؈ώdνܘ˼
̙Ꮝп˼Ꮄ΋׳БҢٙࡁପۜfҢ݊щ̙˕˹ 
வഅಛධk

ഈщfتɻ཭߅Ҧഒʔމᆽ؂ִ݁ڭਕ
Ͼ˹ಛd͵ʔΣʮਕɛࡰ˕˹ၾՉᔖ
ਕϞᗫ͍ٙڢό͊אબᛆಛධfϤᗳ

ಛධϞࣛ၈މ�ଯஷ൬�dၾتɻ཭߅Ҧٙ༐ڦ
༸ᅃוፕʔୌdίεᅰ਷࢕͵᙮༼جf

ਪɓЗᆄݲʮͭᔼ৫ᔼࢪуਗ਼ཀ50๋͛
˚d࡝λ˰ްޢί˼֢И̹ٙ۬ᑘ፬d
Ңซ৔˼ӔᒄୃژfҢᏐ༈ʔ̙˸ٜ

ટҪୃژഗ˼dШ̙˸৔ഗ˼˄˄෗k

ഈщf߰ҢࡁϞଣ͟Ⴉމᓿ̙ۜঐᔷʹ
ഗִ݁ࡰʈאʮਕɛࡰdکʔঐᗍ৔
༈ධᓿۜfί஢ε਷࢕dʮͭᔼ৫ٙ

ᔼᚐɛࡰ᙮ࡰִ݁׵ʈʿ/אʮਕɛࡰd޴ᗫᕠᗍ
ɓছաՑࠢՓfሗਞϽتɻ཭߅Ҧ݁ഄd˸ə༆
༈਷ቇٙ͜ᕠᗍ޴ᗫ஝ۆf

ਪၾഈ

ᔫฐၾִ݁ʿՉ˼ʮਕɛֻࡰԸ
εϞԸֻfࡰʈʿՉ˼ʮਕɛࡰ΢ήִٙ݁ޢ˰Ҧၾ߅ɻ཭ت

ί஢ε਷࢕dၾִ݁ࡰʈʿՉ˼ʮਕɛֻࡰԸቇ͜޴຅ᘌࣸٙ

஝֛dϤᗳֻԸ̀඲ୌΥ஝֛ʿ༐ۆࡡڦfʲʶ੽ԫ̙ঐቊൖ

ʈeʮࡰᎸִོ݁אʈӔഄࡰeࡰՉ֜א༊ྡʔ຅ᅂᚤִ݁މ

ਕɛࡰ༼ˀ஝֛ٙБމdഒʔ౤Զאટա̙ঐቊൖމ༡༤אΫ

ϔٙ΂ОϞᄆԫيfሗাИd༡༤ʔසࠢږ׵፺d͵ܼ̍וፕ

ࡰʮਕɛאʈࡰfִ߰݁ܙՉ˼Ꮄאe༷ࣚܙם౤Զᓿۜeא

ΐ༟๕జѓfהܝ௰ۆӋϤᗳлूdሗͭуΣ͉๟ࠅ

ਪҢ͍ί͉މ௅םژ෍อɛdɓЗӋᔖ
٫ִ݊݁৷ච֜ٙࡰɾՅd༈֜ٙࡰ
ᅂᚤɢ̙ঐ࿁تɻ཭߅ҦϞлfҢ̙

˸྇͜μ෗k

ഈ࿁ت׵ɻ཭߅ҦٙӋᔖ٫d̀඲Ա๫
༈ᔖЗ֛ٙ݅ᅺ๟ආБ܄ᝈ൙Пfઆ
ʔ̙௴ி̈त֛ᔖЗԨ/྇͜אत֛

ɛd˸ਂމᅂᚤאཇᑽִ݁ࡰʈאʮਕɛࡰeن
՟ุਕމאHCPאՉ˼܄˒ᐏ՟лूٙ˓ݬfઆ
̀඲ၾجਕ௅ژ੗ʲΥЪd൙Пઆ݊щ̙྇͜༈
Ӌᔖ٫f

ਪɓЗᚥਪ౤ᙄd˼̙ίत֛਷࢕՟੻ج
˿஝֛ٙהϞ஢̙dШࠅϗ՟50000

�׵ʩٙ໌͜൬f˼Ⴍவഅಛධ݊͜ߕ
̋஺޴ᗫ೻ҏ�dШҢʔᆽ֛ಛධٙྼყ͜௄f
வึኬߧਪᕚ෗k

ഈ݊f˼ٙБމᛓৎԸဲ̙ܘfʮ̡ഒ
ʔ˕˹̙ঐ࿴ϓ༡༤ٙಛධdઆ̀඲
ᆽႩྼყ౤Զٙ؂ਕd˸ʿᚥਪਗ਼˾

՟੻ϤجҦ˕˹ٙಛධ(߰Ϟ)f߰આೌ߅ɻ཭تڌ
ᗳ༟ৃdу̀඲Ͻᅇಛධٙॆ͍͜௄fίΫᔧᚥ
ਪٙ౤ᙄۃdઆ̀඲ᑌഖجਕאΌଢΥ஝௅ژf
ᚥਪ̀඲Ո௪া༱؂ਕʫ࢙ٙ۰ߒe༉୚೯ୃʿ
؂ਕ޴ᗫ˖΁f

ਪၾഈ

¨ί஢ε਷࢕dၾִ݁֜ࡰʿ྇ 
 ੬ᘌࣸٙڢԸdѩաՑֻٙࡰ
஝ۆ၍ଣf�༈ᗳֻԸ̀඲፭ς 
வԬ஝ۆdԨ˸༐ڦԸආБf©
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ʮ̻࿁הܙϞɛ
אͪڌʔ̙ீཀʔྼͪڌɛdவ˼ܙҦಂૐઆʮ̻࿁߅ɻ཭ت

፲ဍࠠɽ༟ৃٙ˙όл͜˼ɛdאમ͜Չ˼ʔ຅ਠุ˓ݬfʔ

ᐑྤʕdආنҦ˕ܵίʮ̻ٙᘩ߅ɻ཭تᒯਛԒʱfא͜ڽ̙

Бʮ̻˲Ϟɢٙᘩنfˀϖז౶eʮ̻ᘩنʿˀᕹᓙࠢجՓᏺ

͜БމdϞпڭღʮ̻ᘩنfҢࡁႎණᘩن࿁˓ุٙਕ޴ᗫ

༟ৃࣛdᏐீཀୌΥج˿ʿࡐଣ༸ᅃٙ˙ό(Էνʮක˖΁)ආ

БfઆʔᏐ౧ᚣઆ̙ঐٝ༸ᗫ׵Չ˼ʮ̡ٙዚ੗༟ৃdོא 

є˼ɛ౧ᚣ˼̙ࡁঐܵϞᗫ׵Չ˼ʮ̡ٙዚ੗༟ৃfϤ̮d 

ሗᒒе౳̺ϞᗫՉ˼ʮ̡ٙᑼԊdאʔ຅ᑎ಻Չ˼ʮ̡ପۜٙ

ۜሯf

ίϤ˙ࠦdઆޟЇ̀඲ᒒеဲЧ༼אجʔୌΥࡐଣ༸ᅃٙБ

આᏐjͪڌdவމ

• ߰͊ཫ΋ᅄ༔جਕ௅ژจԈdʔ੻ίتɻ཭߅Ҧ̮௅

ၾ΂Оɛאʮ̡ীሞ�ઽช˴ᕚ�f�ઽช˴ᕚ�̍

ܼପۜᄆࣸeʹૢ׸ಛeପ̹ۜఙeପۜක೯eБቖ

னਯࠇ೥ʿᗫᒟϓ͉dԷν޼೯ʿ௶ɢϓ͉f

• ߰ᘩن࿁˓౤ʿઽช˴ᕚdሗͭՍഐҼ࿁༑dা፽આ

fژਕ௅جഒਞၾ࿁༑dԨஷٝל

ਪҢ݊ήਜ຾ଣdίɪϣၾᔼ৫၍ଣɛ
࿁˓ٙҁنdμഗҢɓ΅ᘩࣛࠦึࡰ
዆ପۜ૶ఊdՉʕ̍ўᄆࣸ༟ৃfҢ

݊щ̙ਗ਼༟ࣘʹഗ၍ଣྠඟk

ഈщfઆʔ̙ટաאቡᚎ༈΅༟ࣘfҢ
͵ፕdוᚐዚ੗༟ৃٙڭʿڦ࿁༐ࡁ
̍ўڭᚐᘩن࿁˓ٙዚ੗༟ৃdуԴ

ίϤઋرdઆԨ͊ࠅӋ༈ධ༟ৃfઆ̙˸ਗ਼༈΅
༟ࣘʹᒔᔼ৫၍ଣɛࡰdѓൡμઆʔঐટաf߰
ϗՑཥɿᏦdઆ̙˸мৰdԨѓൡ੔΁٫આʊм
ৰdԨࠅӋμʔࠅΎ੔೯Ϥᗳ༟ৃf

ਪҢٙɨ᙮΋ۃίᘩن࿁˓ʈЪf˼ѓൡ
Ң˼˓ᗙᒔϞᘩن࿁˓֠͊ʮකٙۜ
ሯ೻ҏdਪҢซʔซ޶dҢ຅್ซf

ҢᏐ༈ܣჿਂk

ഈሗʶટաאቡᚎ༈΅༟ৃdتɻ཭߅
ҦӚϞᛆлவჿਂfԱ๫Ңࡁ࿁༐ڦ
͵ϞϤᗳ༟ৃdܵࡁፕdуԴҢוٙ

ʔ̙Դ͜fઆᏐ༈՘пɨ᙮ə༆˼࿁΋྇ۃ˴ٙ
່ਕf߰ɨ᙮ܵϞᘩن࿁˓ٙዚ੗༟ৃdઆᏐ༈
ᑌഖجਕ௅ژf

ਪၾഈ ਪၾഈ

యࠠ౽ᅆৌପ
ਖ਼лeᐄุΤ၈eਠᅺeഹЪᛆeᐄุ׵ᚐՉ࿁ڭҦ߅ɻ཭ت

।੗ʿՉ˼౽ᅆৌପٙ౽ᅆৌପᛆd͵యࠠ˼ɛٙ౽ᅆৌପ

ᛆfνϞ΂Оᗫ׵Դ͜બᛆৌପ(Էνழ᜗ۜو̈א)ٙਪᕚd

ሗᑌഖجਕ௅ژf߰આႩتމɻ཭߅Ҧٙ౽ᅆৌପᛆ̙ঐ 

ቊՑ࢔ڧd̙אঐ࢔ڧ˼ɛٙ౽ᅆৌପᛆdᏐ༈ͭуᑌഖ 

fژਕ௅ج

ዄΆุٟึப΂ו
Άุٟึப΂މҢࡁνОீཀፋІ˕ܵڭᚐҢٙࡁήଢeɛ͏

ձৌପdձהϞл࢔ᗫڷɛ(̍ (eҳ༟ɛʿ໊ٟ˒܄ʈeࡰܼ

ΥЪԸ዆Υٟึeᐑྤձ༸ᅃۆࡡfίҢݺ͛ࡁʿʈЪٙਜਹ

ʕЪމɓࡈᎴԄٙΆุʮ͏݊Ңٙࡁப΂dՉʕܼ̍˕ܵኪ͛

઺ԃࠇ೥e਄ੰࠇ೥eࡰʈ໊ٟʝਗࠇ೥ʿߧɢ׵ᐑྤ͑ᚃ 

೯࢝f

༐ڦνОᅂᚤҢၾʈЪఙ̮ה௅ 
ุٙਕʝਗk

 Ҧ߅ɻ཭ت¨
	Boston 6FLHQWLĬF
�࿁ਖ਼лe 
ਠ໮eਠᅺeഹЪᛆeਠุዚ 
੗ձՉ˼౽ᅆৌପdڭᚐՉ౽ 
ᅆৌପᛆf�Ңࡁɰయࠠ˼ɛٙ 

౽ᅆৌପᛆf©
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Ңٙࡁ຾ᐄᐑྤաՑᘌࣸ၍Փdઆ
̀඲ə༆ʈЪʕ̀඲፭ςٙהϞ஝
֛dՉʕ̙ঐܼ̍ᑗґ޼Ӻeପۜ
ක೯eႡிeପۜપᄿe༟ࣘڭ
ᚐe܄˒ֻԸeකͭପۜʿ޴ᗫ؂
ਕ੮ఊഃ޴ᗫ஝ۆd˸ʿආ̈ɹࠅ
Ӌe༨ྤ୅ᔷࡈɛ༟ࣘeٰୃʹ׸
஝ۆe଄ႊ݁ݺطਗٙࠅӋe݁ط
࣏ᘠഃՉ˼޴ᗫܛجfઆᒔ̙ঐ̀
඲ٝ༸νОၾద᜗eִ݁ʿ̮௅ܛ
ᗫ஝֛݊ʈ޴Ըfᆞ઄ၾ፭ςֻࢪ
Ъ༐ڦձۜሯٙਿᓾf

ί༐וڦፕ˙ࠦd
Ңᒔ̀඲፭ςࡳԬ
஝֛kאܛج


Boston 6FLHQWLĬF	�Ҧ߅ɻ཭ت¨ 
˕ܵίʮ̻ᘩٙنᐑྤʕd 
ආБʮ̻ձዧडٙᘩنf©
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ί༐וڦፕ˙ࠦdҢᒔ̀඲፭ςࡳԬ 
஝֛kאܛج

ਪ߰ᔼᐕ๫ᚐ౤Զ٫ਪҢᗫت׵ɻ཭߅Ҧ
ପۜᅺ̮ͪԴٙ͜ਪᕚdҢ༈ܣჿ፬k

ഈ߰ᔼᐕ๫ᚐ౤Զ٫౤̈ᅺ
̮ͪԴ͜ਪᕚdሗѓٝ༈
ධԴٙ͜τΌ׌ʿࣖ͊؈

຾ᗇྼdԨႭ׼ʮ̡ʔོᎸᅺ̮ͪԴ͜f˸ʔપ
ᄿٙ˙ό༐ྼΫഈਪᕚdʔࠅᓒɽীሞᇍఖོא
Ꮈᅺ̮ͪԴ͜fഹࠠᅺ̮ͪԴٙ͜ীሞуԴ݊͟
ᔼࢪක֐d͵̙ঐቊႩ֛މપᄿᅺ̮ͪԴ͜fઆ
ٙীሞᏐഹࠠஷཀʮ̡ᄲࣨd̙͜׵ၾᔼᐕ๫ᚐ
౤Զ٫ীሞٙʫ࢙f

ਪ߰ᔼᐕ๫ᚐ౤Զ٫ਪҢᗫت׵ɻ཭߅Ҧ
ପۜᅺ̮ͪԴٙ͜ਪᕚdҢ༈ܣჿ፬k

ഈ߰ᔼᐕ๫ᚐ౤Զ٫౤̈ᅺ
̮ͪԴ͜ਪᕚdሗѓٝ༈
ධԴٙ͜τΌ׌ʿࣖ͊؈

຾ᗇྼdԨႭ׼ʮ̡ʔོᎸᅺ̮ͪԴ͜f˸ʔપ
ᄿٙ˙ό༐ྼΫഈਪᕚdʔࠅᓒɽীሞᇍఖོא
Ꮈᅺ̮ͪԴ͜fഹࠠᅺ̮ͪԴٙ͜ীሞуԴ݊͟
ᔼࢪක֐d͵̙ঐቊႩ֛މપᄿᅺ̮ͪԴ͜fઆ
ٙীሞᏐഹࠠஷཀʮ̡ᄲࣨd̙͜׵ၾᔼᐕ๫ᚐ
౤Զ٫ীሞٙʫ࢙f

ਪၾഈ ə༆ٰୃʹ׸஝ۆ
߰આʹت׸ɻ཭߅Ҧٰୃdءจʔࠅਞၾ�ʫᇞʹ׸�fʫᇞ

ʮකڢࠅՉᗇՎٙ�ࠠאत֛ʮ̡׵Ϟᗫܵאίٝ઄ܸ݊׸ʹ

༟ৃ�ࣛdʹ׸༈ʮ̡ٙᗇՎdԷν൯ආאር̈༈ʮٰ̡ٙ

ୃfкᓙ༟ৃ݊щڢࠅࠠ�މʮක༟ৃ�ࣛd༔ਪઆІʉਪ

ᕚdԷνj

• ɓࡈଣ׌ҳ༟٫ίਂҳ༟Ӕഄࣛd݊щึႩމϤ༟ৃ

༟ৃfࠅࠠ׵dу᙮݊މ༟ৃk߰ࠅࠠމ

• ԱΥଣཫಂdʮක༈ධ༟ৃ݊щึᅂᚤتɻ཭߅Ҧٙ

ᗇՎᄆࣸk߰݊މdу᙮ࠅࠠ׵༟ৃf

ʮ̡͵ຫ˟ഗ΂Оɛ(̍ ܼՉ˼تɻ཭߅Ҧࡰʈʿፋʾ)�ʃ༸

ऊࢹ�dᜫ˼ࡁԱኽࠠڢࠅʮක༟ৃʹت׸ɻ཭߅Ҧٰୃf

ሗাИdʫᇞʹ׸஝ۆʔසቇ͜ت׵ɻ཭߅ҦٙᗇՎʿ༟ৃd

ʫᇞʹ׸͵଄ႊᘩن࿁˓ձՉ˼ΆٰุٙୃfΪϤdሗءจ΂

Оઆίتɻ཭߅Ҧ΂ᔖࣛᐏٝٙୋɧ˙༟ৃdᒒеʫᇞʹ׸f

ίʹ׸ʮ̡ᗇՎۃdઆ̀඲ݟቡʮٰ̡ٙୃʹ݁׸ഄdνϞ΂

Оਪᕚdሗᑌഖجਕ௅ژf

ə༆ᑗґeج˿ʿ਄ڭ஝֛
˼ҦପۜաՑΌଢ΢ήִ݁ዚᗫeሊ͛ఊЗʿՉ߅ɻ཭ت

္၍ዚ࿴ٙᘌࣸ၍ՓdΪϤઆ̀඲፭ςᐄุኽᓃ຅ήٙᑗ

ґeج˿ʿ਄ڭ஝֛fቇ͜׵ᔼҿʮ̡ٙج஝ʔᓙᜊʷd

આ̀඲ə༆࿁ʈЪϞᅂᚤٙהϞج஝f߰આʔᆽ֛dᏐ༈

ၾٜ᙮˴၍ীሞdאᑌഖΌଢΥ஝جאਕ௅ژf

މѓ܁਷ִ݁ߕ਷ᐄุኽᓃd฿ʔ໌྇຾ߕҦٙ߅ɻ཭ت

ೌ༟ࣸਞၾߕ਷ִ݁਄ࠇڭ೥אᖹۜක೯ٙ΂ОɛdԨਗ਼

ί޴ᗫߕ਷ִ݁༟ࣘࢫฤరϤᗳೌ༟ࣸɛࡰfߕ਷ࡰʈ߰

᙮ೌ׵༟ࣸɛࡰdא੻ٝՉ̙ঐϓೌމ༟ࣸɛࡰdᏐͭՍ

ΣΌଢΥ஝௅ژ౧ᚣf

ਪҢʔᆽ֛�ࠠڢࠅʮක༟ৃ�ٙจܠd
 ჿٝ༸Ң݊щܵϞவᗳ༟ৃkܣ

ഈɓছϾԊd̙߰Υଣཫಂʮක༈ධ༟
ৃਗ਼ึᅂᚤʮ̡ᗇՎᄆࣸdאଣ׌ҳ
༟ɛٙᗇՎ൯ርӔഄd༈ධ༟ৃу᙮

˴༟ৃ̙ঐܼ̍ৌਕᐶࣖe৷චࠅ༟ৃfࠠࠅࠠ
၍ᜊਗeִ݁ሜݟeϗᒅ̈אਯุਕeପ̜ۜΫ
ഃf߰ʮ̡֠͊೯̺อၲᇃאʮ̺༈ධ༟ৃd˲
༈ධ༟ৃԨڢɓছɽ଺ٝהd༈ධ༟ৃу᙮ڢʮ
ක༟ৃf߰આʔᆽ֛݊щܵϞࠠڢࠅʮක༟ৃd
Ꮠίʹۃ׸ᑌഖٜ᙮˴၍جאਕ௅ژf

ਪၾഈ
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¨ቇ͜׵ᔼᐕኜҿʮ̡ٙ 
 ஝ܵᚃစᜊfجձܛج
આ̀඲ٝ༸ᅂᚤઆʈЪٙ 

©஝fجձܛج



ί༐וڦፕ˙ࠦdҢᒔ̀඲፭ςࡳԬ 
஝֛kאܛج

ਪҢٝ༸ϞFDAɛࡰί޼ীึʕdΣՉ˼
ʮ̡ɛࡰ༔ਪϞᗫʈЪʿʮ̡ٙ༉୚
ਪᕚdᜫ˼ᙂ੻ʔബ؂f߰೯͛ίҢ

ԒɪdҢ༈ܣჿਂk

ഈઆᏐ༈ᆽႩִ݁ɛࡰԒʱd՟੻Չᑌ
ഖ༟ৃdѓٝઆίΫഈ̀ۃ඲ሗͪʮ
̡dᔷʹቇ຅تɻ཭߅Ҧ˾ڌஈଣd

ԨͭՍஷٝجਕ௅ژfʮ̡ɓΣၾִ݁˾ڌΥ
ЪdШجਕ௅̀ژ඲ί౤Զʮ̡༟ৃۃ΋ə༆ઋ
 பၾִ݁ࠋڌ˾Ҧ߅ɻ཭تቇ຅͟ڭdԨᆽر
ֻԸf

ਪၾഈ

ə༆ආ̈ɹʿˀ؎໤ج஝
ҢࡁணϞᐄุኽᓃٙ਷࢕ʕd஢ε֛ϞҦஔeࡈɛ༟ৃeᔼҿ

ʿՉ˼ਠۜආ̈ɹ၍Փج஝dִ݁͵̙ঐᎇࣛ০࿁त֛਷࢕e

ྼ᜗ࡈאɛ݄̋൱ࠢ׸Փfሗᆽྼə༆ʈЪʕ̀඲፭ςٙהϞ

ʮ̡ආ̈ɹ݁ഄdνϞ΂Оਪᕚdሗᑌഖجਕ௅ژf

௅ʱ਷جͭ࢕ຫ˟ၾՉ˼਷࢕ϞุਕֻԸdϤᗳج஝ɓছ၈މ

؎໤f߰ϞɛࠅӋتɻ཭߅ҦৣΥ؎໤dא౤Զၾա؎໤਷࢕

ֻԸٙ޴ᗫ༟ৃdሗͭՍஷٝجਕ௅ژdҢࡁԱ̀ج඲Σִ݁

జѓϤᗳࠅӋfνϞ΂Оਪᕚဲאᅇdሗᑌഖجਕ௅ژf

¨ӊ຅Ϟ࣏݁طಛאආɹe 
̈ɹאˀתՓ޴ٙܛجᗫਪᕚ 
̈ତࣛdሗၾجਕ௅ஹഖf©

ə༆νОၾద᜗eִ݁ʿֻࢪܛԸ
આ̀඲ə༆ίద᜗eִ̮݁א௅ࢪܛၾઆᑌᖩࣛd༈νОஈ

ଣfอၲᇃʿอၲద᜗eᗇՎʱؓࢪeҳ༟ვБᑌഖԫ֝dස

੻͟Άุ๖ஷeִ݁ԫਕʿҳ༟ɛᗫڷ௅ٙژબᛆɛࡰஈଣi

ၾִ̮݁א௅ֻࢪܛԸࣛdۆᏐϞجਕ௅ژਞၾfઆ̀඲፭ς

˸ɨ๟ۆj

• ৰ͟ڢʮ̡׼ᆽબᛆdʲʶ൙ሞeᆽႩאщႩʮุ̡

ਕ޴ᗫৃࢹf

• ߰Ϟอၲద᜗ၾઆᑌഖdሗᔷʹΆุ๖ஷ௅ژஈଣf

• ߰Ϟʱؓࢪe൙ഃዚ࿴אҳ༟ვБၾઆᑌഖdሗᔷʹ

ҳ༟ɛᗫڷ௅ژஈଣf

• ߰Ϟ̮௅ִ݁אࢪܛɛࡰ০࿁ʮ̡ԫਕၾઆᑌഖdሗ

ѓٝجਕ௅ژf

• ߰આϗՑϞᗫʮ̡ԫਕٙৎൡஷٝeෂୃאᗳЧܛج

˖ࣣdሗͭуᑌഖجਕ௅ژdԨ፭ς຅ή޴ᗫ݁ഄf
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༐މઆٙจԈf߰આႩ༻ڌ
աՑᅂᚤdሗၾٜ᙮˴၍ڦ
ীሞdאᑌഖ͉๟ۆ௰הܝ
ΐ༟๕fϤ̮dᏐ˕ܵഛจ
౤̈ဲᅇ٫dԨৣΥሜݟf
ѓႪІʉО͍މᆽٙ፯኿݊
ᎇࣛྼତ༐ٙڦᗫᒟf

Ϟਪᕚဲאᅇࣛ 
༈ܣჿਂk

ə༆݁ݺطਗʿ࣏ᘠ޴ᗫࠢՓ
ӊࡈɛேϞᛆІ͟ਞၾ݁طdШৰ݊ڢၾʮִ̡ٙ݁ԫਕ 

ྠඟΥЪdίཀ೻ʕdሗᒒеிϓઆ˾تڌɻ཭೯ԊאБԫ 

ٙΙ൥f

આϞ່ਕ፭ς࣏݁طᘠ޴ᗫج஝dೌሞ࣏ᘠᗳۨމОdѩ̀඲

ୌΥ͉๟ۆʿ޴ᗫ݁ഄfৰڢ຅ήܛج஢̙dீཀܸ֛݁ྼط

᜗ආБdԨཫ΋՟੻৷චਓᐼ൒˸ɪɛࡘࣨࡰdتɻ཭߅Ҧʔ

੻࿁ʮᔖࡉ፯ɛ݁אᙣ࣏ᘠږ፺eࣛගe؂ਕאৌପfν࿁݁

Ҧִ݁ԫਕྠඟరӋ՘пf߅ɻ཭تᘠϞ΂ОਪᕚdᏐΣ࣏ط

ί༐וڦፕ˙ࠦdҢᒔ̀඲፭ςࡳԬ 
஝֛kאܛج

¨፭ςהϞ࣏݁طಛ޴ᗫܛج 
݊આٙப΂f�΂Оᗳ࣏ۨٙಛd 

̀඲፭ς͉๟ۆձቇ݁͜ഄٙۆࡡf©
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౤̈ਪᕚձဲᅇ
уԴ݊̂တഛจٙλɛdɰ̙ঐପ͛༐ဲڦᅇdϞࣛܘᗭкᓙ

༈ܣჿਂd߰આʔᆽ֛dሗరӋ՘пf

• ѓٝ˴၍א˴၍ٙɪ̡i

• ᑌഖΌଢΥ஝eɛɢ༟๕eجਕeΌଢʫ௅ᇆࣨeΌଢ

τΌ௅͉אژ๟ۆ௰הܝΐ༟๕f

• ᅡ͂Advice LinedAdvice Line݊е˹൬ཥ༑d΂Оɛޫ

̙ᅡ͂d24ʃࣛΌϋೌ;f

• ீཀၣ१ᑌഖAdvice Linedၣѧމ 

ZZZ�%RVWRQ6FLHQWLĬF$GYLFH/LQH�HWKLFVSRLQW�FRPf

Advice Lineঐ੄ટᛓε਷ႧԊٙԸཥfԶઆ౤̈ਪᕚeሗӋܸ

ɛࡈ8425fӊ-968-888-1މஷజဲᅇfе˹൬ཥ༑໮ᇁאͪ

ேϞப΂ͭу౤̈༐ဲڦᅇdאʊٝဲאЧ༼ˀБމ๟ۆeʮ

̡݁ഄၾ೻ҏe޴ᗫٙܛجઋرf߰આʔᆽ֛༈ܣჿਂdуᏐ

౤̈ਪᕚၾరӋ՘пf

 
Ϟਪᕚဲאᅇࣛ༈ܣჿਂk

ਪҢ݊щ̙˸ਛΤᅡ͂Advice Linek

 

ഈ݊fৰڢ຅ήܛجϞ஝֛dʔ್
Advice Lineʪ஢ਛΤΫజfҢࡁਗ਼ᔷ
ʹՉ˼༟๕ஈଣf߰આί౤̈ဲᅇࣛ

፯኿ʔ౤Զ֑ΤdҢ̙ࡁঐೌج՟੻הც༟ৃd
͵̙ঐ༰ᗭΣઆ౤̙̈Бٙ༆Ӕ˙ࣩʿ޴ᗫ༟
ৃf߰આ፯኿౤Զ֑ΤdҢࡁਗ਼ί̙Бᇍఖʫd
ኋ̙ঐʔீᚣઆٙԒʱf

ਪၾഈ

ਪҢΣٜ᙮˴၍౤̈༐ဲڦᅇdʘܝʔɮ
ఱϗՑٙࢨܘϽᐶfҢႩމҢ̙ঐΪމ
౤̈ဲᅇϾቊՑజూdҢᏐ༈ܣჿਂk

ഈઆᏐ༈ᑌഖɛɢ༟๕˾͉אڌ๟ۆ௰
ೌࡁΐ༟๕f߰ೌһε༟ৃdҢהܝ
dШઆeٜرкᓙ݊щ೯͛జూઋج

᙮˴၍ၾʮ̡̀඲ஈଣઆ࿁జూٙဲᅇd߰ᆽྼ
೯͛జూઋرdʮ̡ਗ਼મ՟ቇ຅ᐞ͍ણ݄f

ਪၾഈ

˕ܵ˼ɛഛจ౤̈ਪᕚဲאᅇ
אeʮ̡݁ഄၾ೻ҏۆ๟މҦʔึ࢙Ҝ࿁ഛจΫజБ߅ɻ཭ت

༐ဲڦᅇٙࡈйɛࡰආБ΂ОҖόٙజూfتɻ཭߅Ҧຫ˟࿁

ਞၾሜ٫ݟආБజూdܼ̍تɻ཭߅Ҧeִִ݁݁אɛࡰආБ

ٙሜݟfتɻ཭߅Ҧ͵ʔ࢙Ҝ޴ᗫܛجຫ˟ٙՉ˼΢ᗳజూf

ৣΥሜݟ
ʮ̡ਗ਼ቇࣛʮ̻ஈଣϞᗫʔ຅Бٙމਪᕚeဲᅇʿజѓdί̙

БᇍఖʫdሜݟᏐ˸ዚ੗˙όආБfהϞɛѩ̀඲ΌɢৣΥت

ɻ཭߅ҦආБሜݟdܼ̍࿁ආБሜ٫ݟվ༐˸ѓf¨̈ତ༐ဲڦᅇdԨ̙ঐଘऒ٢ܵ 
ഛԄจᗴٙλɛf©
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౤̈ਪᕚא 
ஷజဲᅇ 
ᗫ༟๕޴

ə༆؈ܝ
߰Ϟ༼ˀБމ๟ۆeʮ̡݁ഄၾ೻ҏ޴אᗫٙܛجઋرdتɻ

཭߅Ҧਗ਼ᘌഠܙ޶dԨቇࣛમ՟ቇ຅ᐞ͍ણ݄dܼ̍༆྇f 

ʮ̡͵̙ঐਿ׵Չ˼ଣ͟મ՟ᐞ͍ણ݄dܼ̍j

• ܸͪ˼ɛ༼ˀج஝אʮ̡݁ഄe೻ҏf

• ੻ٝ༼஝אᆑί༼஝ઋرdШ͊ஷజf

• ͊Ϟ္ࣖછɨ᙮Бމf

• ͊ৣΥʮ̡ᇆࣨאሜݟf

• ίʮ̡ᇆࣨאሜݟʕ౤Զٙ༟ৃʔྼeႬኬאʔҁ዆f

• ͊Ա஝֛ਞ̋৅ᇖf

• ࿁ഛจஷజ༐ဲڦᅇאਞၾ޴ᗫሜ٫ݟආБజూf

• ౧ᚣ׵ʫ௅ሜݟʕ੻ٝٙ༟ৃf

ᐞ͍אᕾஈણ݄ਗ਼ൖ༼஝׌ሯeᘌࠠ೻ܓe᎖ଟʿ຅ήܛجϾ

֛f༼ˀ͉๟ܛجࠑהۆʿִ݁஝֛٫d̙ঐኬ͉ߧԒʿʮ̡

ሦᎵʿቊՑΑԫՓ൒dܼ̍ɝဪ؂Αf࢔ዄ৷ᕘ͏ԫฦࠋ

 
Ϟਪᕚဲאᅇࣛ༈ܣჿਂk

 Ҧ߅ɻ཭ت¨
	Boston 6FLHQWLĬF
�ᘌഠ࿁ 
 eʮ̡݁ഄձۆˀ͉๟༽ܙ
೻ҏʿቇٙ͜ܛجБމf©
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Ң̙˸ΣምరӋ՘пk
આ̙΋Σٜ᙮˴၍אΎɪɓᄴ˴၍రӋ՘пfί௅ʱઋرɨdઆ̙ঐˢ༰ᗴจ༧йɛীሞd˸ɨႭ׼આ̙˸༶ٙ͜༟๕f

Advice Line᙮׵е˹൬ཥ༑༟๕d24ʃࣛΌϋೌ;d΂Оɛޫ̙ᅡ͂fAdvice Lineঐ੄ટᛓε਷ႧԊٙԸཥfԶઆ౤̈ 
ਪᕚeሗӋܸͪאஷజဲᅇf

• ߰આЗߕ׵਷e̋ࣅɽتאεኇ΢dሗᅡ͂j1-888-968-8425f

• ߰આЗت׵ɻ཭߅ҦٙՉ˼ᐄุኽᓃdሗᅡ͉͂๟ۆ௰הܝΐཥ༑໮ᇁf

• આ͵̙ᎇࣛீཀၣ༩Դ͜Advice LinedၣѧމZZZ�%RVWRQ6FLHQWLĬF$GYLFH/LQH�HWKLFVSRLQW�FRPf

Չ˼༟๕ܼ̍ΌଢΥ஝eɛɢ༟๕eجਕeΌଢʫ௅ᇆࣨeΌଢᒯӷʿΌଢτΌ௅ژf

ᅡ͂$GYLFH�/LQH
߰આЗߕ׵਷e̋ࣅɽتאεኇ΢dAdvice Lineٙཥ༑໮ᇁ݊j1-888-968-8425f߰આЗ׵Չ˼਷࢕dሗᅡ͂ 
ɨΐ໮ᇁf௅ʱ਷̙࢕ঐίઆᅡ໮ܝdࠅӋઆ፩ɝ໮ᇁdϤࣛሗ፩ɝ1-888-968-8425f௰อཥ༑໮ᇁڌሗԈ 
KWWSV���VHFXUH�HWKLFVSRLQW�FRP�GRPDLQ�PHGLD�HQ�JXL�������SKRQH�KWPO�

߰આೌجԴ͜ɨΐ໮ᇁᅡஷཥ༑dאઆٙהί਷͊࢕ΐ׵ɨڌdሗԴ͜຅ήཥ؂ڦਕᅡ͂࿁˙˹൬ཥ༑j 
503-906-8418fᅡ͂ࣛdሗႭ׼આ݊تɻ཭߅Ҧࡰʈf

߰આˢ༰ᗴจீཀၣ༩ᑌഖAdvice Linedઆ̙ᎇࣛᎇή˸΂ОႧԊආБd 
ၣѧމjZZZ�%RVWRQ6FLHQWLĬF$GYLFH/LQH�HWKLFVSRLQW�FRPf 
આ͵̙ீཀཥɿඉ΁ᑌഖΌଢΥ஝௅�(*OREDO�&RPSOLDQFH#EVFL�FRP)f

౤̈ਪᕚאஷజဲᅇ 
ᗫ༟๕޴

 Ғ 0-800-444-8084࣬ڛ
(Ⴇߵ)

 Ғ  0-800-555-0906࣬ڛ
(Гफ˫Ⴇ)

ዦ339276-800-1  ݲ

ෳήл  0800-291870

ˢлࣛ  0800-77004

ˋГ  0800-8911667

1-888-968-8425  (Ⴇߵ) ɽࣅ̋

1-855-350-9393  (Ⴇج) ɽࣅ̋
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